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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Мектепке дейінгі ұйым ; "Ақбөбек" балабақшасы  

Топ: мектепалды топ «Құлпынай» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

Қандай кезеңге жасалды : 01.09.2023ж. 

 Педагогтың аты-жөні : Утегенова Гүлдана 

 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

     01. 09.2025.ж. 

« Адал Азамат » Біртұтас тәрбие бағдаламаы бойынша аптаның дәйке сөзі : 

«Таным –шетсіз, түпсіз теңіз» (Жүсіп Баласағұн) 



Балаларды 

қабылдау 

    Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

Сәлемдесу 

Қол алысып, қәне, біз, 

Достасайық бәріміз. 



 

     Тез тұрыңдар шеңберге. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, музыка) 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

    «Өнегелі тәрбие» 

Әңгімелесу: "Баланың 

тазалығы" 

Балалардың 

іс-әрекеті(ойын, 

танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперимент-

алдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, 

дербес және 

басқалары) 

    1 қыркүйек - Білім күні 

«Балабақша - жайлы 

мекен» 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының Гимн 

орындауы. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

қарым-қатынас іс-әрекет 

"Ұлттық сезім" күні 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: Шешіну 

бөлмесінің шкафындағы 

тәртіп. 

(тәрбиешінің 

көмекшісімен бірге) 

Міндеттері. Балаларды 

жеке киім шкафтарында 

тәртіпті сақтауды үйрету: 

шкафты киім мен 



аяқкиімнен босату, 

сөрелерді дымқыл 

шүберекпен сүрту және 

киімді орнына мұқият 

бүктеу. 

(дене тәрбиесі, танымдық 

іс-әрекет, қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 



 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Педагог балалардың назарын өзіне аударып: 

- Балалар, енді тақтадағы суретке қарап, жаттығуларды бірге орындайық! 

- «Би». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, орамал ұстаған қол төменде. 

1 - қолдарын жоғары көтеріп, орамалдарын желпу. 

2 - бастапқы қалыпқа келу. 

3 - орамалмен айналып билеу. 

4 - бастапқы қалыпқа келу. 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

Арпа-бидай ас екен, 

Алтын-күміс тас екен (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау. 

«Күй Күмбірі» (орындайтын Жаңғали Жүзбай) 

  .  "«Тәрбиеші» 

тақырыбында 

иллюстрациялық 

суреттерді қарастыру. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті)Тым-тырақай" 

ойыны. міндеттері. 

Балалардың 

шапшаңдық, зеректік, 

кеңістікті бағдарлау, 

жылдам жүгіре білу 

қабілеттерін дамыту. 

Балалар шеңбер құрайды. 



Бір немесе бірнеше бала 

шеңбер ортасында 

санамақ сөздерінен кейін 



 

     ұстап алушылардың рөлін 

атқаратын болады. 

Кестеге сәйкес 

ҰІӘ 

    Сауат ашу негіздері 

"Дыбыс және әріп" 

Міндеттер: Балаларға 

сөздің құрылымын, 

әріптер мен 

дыбыстардың 

ерекшелігін ажыратуды 

үйрету. Сөздік қорын, 

ауызекі сөйлеу тілін 

дамыту. Адамгершілік 

қасиеттерін дамыту, 

еңбекке баулу. 

Математика негізі "Мен 

және менің достарым". 

міндеттері. Балаларды 

сандар жолағымен 

таныстыру, алты саны 

көлеміндегі сан мен 

цифр туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру; "бір" 

цифрымен таныстыру. 

Музыка 

"Білімің - бұлағың" 

міндеттері. Балаларға 



 

     күйді тыңдай отырып, 

сыр-сипатын ажырата 

білуді үйрету. 

Тіл дамыту "Біздің 

балабақша 

тақырыбында 

әңгімелесу". 

Міндеттері. "Біздің 

балабақша" тақырыбында 

әңгімелесу, балабақша 

және балабақшадағы күн 

тәртібі, күнделікті 

әдептілік ережелері 

туралы ұғымдар 

қалыптастыру. 



 

      

2-ші таңғы ас Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге 

дайындық 

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты 

сақтауға қатысты қарапайым ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге 

көмектесу; зеректікке, сыпайылыққа тәрбиелеу. 

Серуен     Күнді бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Күнді, оның 

өсімдіктер мен ағаштар, 

жәндіктер және барлық  



 

     тіршілік иелері үшін 

маңыздылығын 

бақылауды жалғастыру. 

Экологиялық міндет: күн 

сәулесінің адам мен 

өсімдіктердің тіршілігі 

үшін құндылығын 

көрсету. 

Жұмбақ. 

Жалғанда бір нәрсе бар 

аяқ қапты, 

Ұшады кешке дейін 

дамыл таппай ... (Күн.) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

Арпа-бидай ас екен, 

Алтын-күміс тас екен (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Күндізгі ұйқы     Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 



 

     үйретуді жалғастыру. 

«Құйрықтар» ертегісін 

оқып беру. 

(көркем әдебиет) 

Ұйқыдан 

біртіндеп 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ауа ванналары. 

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға қызықтыру. 

Қолдарымыз қайда? 

Шығарайық алға. 

Қандай тамаша! 

Қолдарымыз тап-таза. 

(дене тәрбиесі) 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-

дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-

рөлдік, үстел үсті-

баспа және басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

    "Не естігеніңді айт?" 

дидактикалық ойыны. 

Міндеттері. Тілдің 

грамматикалық 

құрылымын дамыту; 

сөйлемдердегі сөздерді: 

зат есімдерді сан 

есімдермен және сын 

есімдерді зат есімдермен 

үйлестіре білуді 

жетілдіру; жауаптарда 

толық сөйлемдерді 

қолдануды үйрету; сөздік 

қорын молайту, еске 

сақтау қабілеттерін 



 

     дамыту. 

Ойын барысы. Педагог 

балаларға көздерін 

жауып, дыбыстарды 

мұқият тыңдауларын 

(құстардың дауысы, 

мәшиненің сигналы, 

әңгімелескен адамдардың 

дауыстары және тағы 

басқа) және нені 

естігендерін 

анықтауларын өтінеді. 

Балалар толық сөйлеммен 

жауап берулерін талап 

ету керек. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

    "Менің әжем" 

тақырыбында әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Монологты 



 

     байланыстырып құра 

білу, әңгімені бірізді 

айту, шағын логикалық 

және хабарлау 

сипатындағы әңгімелерді 

құрастыру. 

Баланың сөздік қорын 

туыстық атауларды 

білдіретін жаңа 

сөздермен толықтыру. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, қазақ тілі) 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа тәрбиелеу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен     Ересектердің жұмысын 

бақылау. Аула сыпырушы 

(зерттеу, танымдық, 

қарым-қатынас, еңбек іс-

әрекеті, дене тәрбиесі) 

Міндеттер. Ересектердің 

еңбегі туралы білімдерін 

кеңейту; аула 

сыпырушының еңбегі 

туралы түсініктерін 

кеңейту, еңбектің 

мазмұны, сипаты және 

нәтижесінің маңызын 



 

     түсінуге, бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды. 

- Аула сыпырушыға 

жазда қандай еңбек 

құралдары керек? 

(күрек,сыпырғыш, шелек) 

- Ол жазда қандай жұмыс 

істейді? (жолдағы түскен 

жапырақтарды, 

қоқсықтарды тазалайды) 

- Аула сыпырушының 

еңбегі қажет пе? 

(Балабақша ауласы таза 

болуы үшін керек). 

Өз еркімен ойындар. 

(дене тәрбиесі) 

Серуеннен оралу Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: қол жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол орамалды, жеке тарақты жеке гигиена заттарын пайдалану; қажеттілігін түсінуге мүмкіндіктер жасау; 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

Арпа-бидай ас екен, 

Алтын-күміс тас екен (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-

рөлдік, үстел үсті-

баспа және басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

    Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Еркін ойындар. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

    

 

«Менің достарым» 

тақырыбына әңгімелесу. 



 

 

                                                                                                                                                                                                    БЕКІТЕМІН: 

                                                                                                                                                                                 ЖК Н.И.Ғайып «Ақбөбек» балабақшасы 

                                                                                                                                                                                     Әдіскері_______________С.Тулекбаева  

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Мектепке дейінгі ұйым ; "Ақбөбек" балабақшасы  

Топ: мектепалды топ «Құлпынай» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

Қандай кезеңге жасалды : 04.09 - 08.09.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні : Утегенова Гүлдана 

 

 

Апта 

күндері 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 04.09 05.09 06.09 07.09 08.09 

« Адал Азамат » Біртұтас тәрбие бағдаламаы бойынша аптаның дәйке сөзі : 

Еңбек – қуаныш, жалқаулық – айырылмас азап. (Абай Құнанбаев) 

Балаларды Таңғы сүзгі: Таңғы сүзгі: балалардың Таңғы сүзгі: балалардың Таңғы сүзгі: балалардың Таңғы сүзгі: балалардың 

қабылдау балалардың терісін, терісін, дене қызуын, терісін, дене қызуын, терісін, дене қызуын, терісін, дене қызуын, 

 дене қызуын, сыртқы сыртқы көрінісін сыртқы көрінісін сыртқы көрінісін сыртқы көрінісін тексеру. 

 көрінісін тексеру. тексеру. Балаларды тексеру. Балаларды тексеру. Балаларды Балаларды жақсы көңіл 

 Балаларды жақсы жақсы көңіл күймен жақсы көңіл күймен жақсы көңіл күймен күймен қарсы алу және 

 көңіл күймен қарсы қарсы алу және оларға қарсы алу және оларға қарсы алу және оларға оларға қолайлы жағдай 

 алу және оларға қолайлы жағдай жасау. қолайлы жағдай жасау. қолайлы жағдай жасау. жасау. Баланың көңіл 

 қолайлы жағдай Баланың көңіл күйін, Сәлемдесу Баланың көңіл күйін, күйін, оның жеке пікірін, 

 жасау. Баланың көңіл оның жеке пікірін, Атамнан басталар, оның жеке пікірін, қызығушылығын 

 күйін, оның жеке қызығушылығын Әжеммен қосталар. қызығушылығын анықтау. 

 пікірін, анықтау. Отбасым мыналар: анықтау. (қарым-  

 қызығушылығын   қатынас іс-әрекеті,  



 

 анықтау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

музыка) 

“Қайырлы таң” 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, музыка) 

Сәлемдесу 

Аспанда күн ыстық. 

Жерде бізге кім ыстық? 

Әке мен шешеміз 

Бәрінен тым ыстық! 

Жасасын туыстық, 

Достық пен тыныштық. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, музыка) 

Ең жақын адамдар. 

Әкем мен анам бар, 

Бір туған ағам бар, 

Бір туған апам бар ... 

Бәрін жақсы көремін. 

Еркелеймін, еремін! 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, музыка) 

музыка) 

“Көңіл күй” 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, музыка) 

«Күй күмбірі» 

Күйді қосып, балаларды 

қарсы алу. 

(музыка) 

Ата- Тәрбиешінің «Менің үйім - менің «Отбасындағы еңбек Психолог кеңесі. "5-6 "Бала тәрбиесіндегі 

аналармен балалармен қарым- отбасым» тақырыбында тәрбиесі» тақырыбында жастағы балалардың әкенің рөлі" 

немесе қатынасы: отбасы ата-аналармен ата-аналармен жас ерекшеліктері" тақырыбында әкелермен 

баланың туралы жеке әңгімелесу. әңгімелесу.  әңгімелесу. 

басқа заңды әңгімелесу, қарым- «Бір отбасы – бір кітап»    

өкілдерімен қатынас және кітап бұрышын    

әңгімелесу, көтеріңкі көңіл күй ұйымдастыру.    

кеңес беру орнатуға арналған     

 ойындар     

 ұйымдастыру.     

 «Бала тәрбиесі - ортақ     

 іс» ата-аналарға кеңес     

 беру     

Балалардың «Өнегелі тәрбие» «Өнегелі тәрбие» «Өнегелі тәрбие» «Жас тыңдарман» "Ұлттық сезім" күні 

іс-әрекеті Еңбек: біз топ бөлмесі Еңбек: кітап Еңбек: өсімдіктерді Ыбырай «Өнегелі тәрбие» 

(ойын, мен жатын бөлмедегі бұрышындағы еңбек. құнарландыру. Алтынсаринның «Әке Еңбек: өз төсегімізді 

танымдық, терезе алды тақтайын (кітаптарды қалпына Міндеттері. мен бала» әңгімесі жинауды үйренеміз. 

коммуникат дымқыл шүберекпен келтіру) Балаларға өсімдіктердің (қарым-қатынас іс - Міндеттері. 

ивтік, сүртеміз. Міндеттері. қоректік заттарды әрекеті) Балаларда өз төсегін 



 

шығармаш Міндеттері. Балаларға жөндеуді топырақтан алатынын, Мүсіндеуден ойын- ұқыпты ұстау 

ылық, Балаларды сумен қажет ететін кітаптарды біртіндеп топырақтың жаттығу дағдыларын 

эксперимен жұмыс істегенде таңдауды, оларды құнары таусылатынын "Ағасы бардың жағасы қалыптастыру; 

талдық, келесі ережелерді мұқият желімдеуді түсіндіру. Балалардың бар" ұқыптылыққа, басқаға 

еңбек, сақтауды үйрету: үйрету (желім мен біліміне сүйеніп, Міндеттер: балаларды көмектесуге 

қимыл, жеңді түру, шүберекті қайшыны дұрыс өсімдіктердің түрлі-түсті ұмтылыстарын 

бейнелеу, сулау және құрғатып пайдалану, топырағын ермексаздарды есу, тәрбиелеу; еңбекке 

дербес және сығу, кірлегенде майлықтарды құнарландыру домалақтау, жалпайту ұқыпты қарауға 

басқалары) сумен шаю. пайдалану). қажеттілігі туралы айту, әдісін қолдана отырып, тәрбиелеу; өзіне-өзі 

 (еңбек іс-әрекеті, Кітаптармен ұқыпты нақты іс-әрекетпен адамның мүсінін қызмет көрсету дербестігі 

 қарым-қатынас іс- жұмыс істеу, тәртіп көрсету. жасауға үйрету; қолдың мен дағдыларын дамыту. 

 әрекеті) сақтауға тәрбиелеу. (еңбек іс-әрекеті, ұсақ моторикасын (еңбек іс-әрекеті, қарым- 

 «Менің Қазақстаным» (еңбек іс-әрекеті, қарым-қатынас іс- дамыту мақсатында қатынас іс-әрекеті) 

 Қазақстан қарым-қатынас іс- әрекеті) түрлі пішіндерді Логикалық ойын 

 Республикасының әрекеті) «Кітап – менің алақандарымен жасауды жиынтығы 

 Гимн орындауы. «Бір кітап» қазынам» дамыту. «Не жоғалды?» 

 Міндеттер. Балаларды «Шежіре ағашы» «Мобильді кітапхана», Сейфолла Оспановтың Міндеттер: Балалардың 

 патриоттық тәрбиені дидактикалық ойыны. «Оқуға құштар мектеп» «Бақыт деген не өзі?» логикалық ойлау 

 қалыптастырады. Ойынның мақсаты. жобалары аясында Бақыт деген, шырағым қабілетін дамытады 

 (музыка) Шежіре ағашы ұғымын балалар мен ата- Мынау әсем тұрағың. (математика негіздері, 

 «Балалар бекіту, отбасы аналарды кітап оқуға Ну ормандар, гүл бағы, құрастыру) 

 кітапханасы» жобасы мүшелерінің атауларын баулу. Күннің күліп тұрғаны Дидактикалық ойын: 

 Фотосуреттерді еске сақтауға  БАҚЫТ- дәні далаңның. «Әдептілік әліппесі». 

 қарастыру. «Әкем, ынталандыру.  «Ботам» деуі әжеңнің, Міндеттер: Сурет көрсете 

 Анам және мен»   Тыныштығы әлемнің. отырып, өз-өзін 

 суреттер көрмесі   (қарым-қатынас іс - тәрбиелеуге үйрету. 

 Фотосуретте   әрекеті) (қарым-қатынас іс- 

 бейнеленген өздерінің    әрекеті) 



 

 отбасы туралы 

әңгімелеу. 

    

Ертеңгілік 

жаттығу 

Педагог балалардың назарын өзіне аударып: 

- Балалар, енді тақтадағы суретке қарап, жаттығуларды бірге орындайық! 

- «Би». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, орамал ұстаған қол төменде. 

1 - қолдарын жоғары көтеріп, орамалдарын желпу. 

2 - бастапқы қалыпқа келу. 

3 - орамалмен айналып билеу. 

4 - бастапқы қалыпқа келу. 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

Көркем сөз 

Нан – ардақты адал ас 

Кәрі, жас одан аттамас. 

Ақ дастархан үстінде, 

Қол жумай оны ұстамас.(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Ұйымдасты 

рылған іс-

әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау. 

"Аналар мектебі": Балалар кітапханасы: отбасы туралы мақал-мәтелдер оқу, жеті ата туралы мәліметтермен бөлісу. 

«Отбасы» 

тақырыбында 

иллюстрациялық 

суреттерді қарастыру. 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Мен 

және менің 

қауіпсіздігім" ой түзеу 

Отбасы туралы мақал-

мәтелдер жаттау. (қазақ 

тілі, танымдық іс-

әрекет) 

"Менің отбасым" 

тақырыбында отбасы 

мүшелеріне байланысты 

жұмбақтар жасыру. 

"Отбасындағы 

сыйластық" тақырыбында 

балаларға сұрақтар қою 

және сұрақтарға толық 



 

 (танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекет, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

сәті. Мобильді құрылғы. 

Балалардың мобильді 

құрылғыларды қолдану 

кезінде қарапайым 

қауіпсіздік ережелерін 

білу туралы 

ақпараттарды 

тиянақтау;көз пікірін 

білдіруге үйрету; өз 

қауіпсіздігі үшін 

алғашқы 

жауапкешіліктерді 

түсінуге көмектесу. 

 Суреттер бойынша 

әңгімелеу. (танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

жауапты талап ету. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Кестеге 

сәйкес ҰІӘ 

Сауат ашу негіздері 

"Буынға бөлейік" 

Міндеттері. Буын 

туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сөздерді буындарға 

бөлу, олардың саны 

мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

Сөзде неше дауысты 

дыбыс болса, сонша 

буын болатынын 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

"Буынға бөлейік. 

Қайталау". 

 

Міндеттері. Буын 

туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, 

буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. Сөзде неше 

дауысты дыбыс болса, 

сонша буын болатынын 

пысықтау. 

Математика негіздері 

"Мен отбасымда 

Математика негіздері 

Мен отбасымда 

нешіншімін? (Бекіту) 

Реттік сандармен санау 

біліктерін бекіту. Тура 

және кері санау 

дағдыларын пысықтау; 

геометриялық 

фигуралар мен 

денелерді ажырата білу, 

бес не одан да көп 

объектіні биіктігіне 

қарай салыстыру 

дағдыларын жетілдіру; 

сандық қатармен, «екі» 

Математика негіздері 

"Отбасында кімдер 

бар?" 

Балалардың 

ұғымындағы «екі» саны 

мен цифры жайлы 

білімдерін нақтылау. 

Реттік сан туралы 

түсініктерін 

жандандыру; заттарды 

санау арқылы 

салыстыра білу 

дағдыларын 

қалыптастыру; ой-

өрістерін, көру 

Сауат ашу негіздері 

"Сөзбен танысайық. 

Сөздер мен дыбыстар". 

Міндеттері. Сөз бен 

дыбыс туралы түсінік 

беру. 

Әрбір сөздің мағынасы 

болатыны туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 

Дыбыстардың дауысты 

және дауыссыз болып 

бөлінетіні жөнінде 

мағлұмат беру. Жазуға 



 

 Қазақ тілі 

Дыбыстар мен 

әріптер. 

Міндеттері. 

Балалармен бірге 

сауат ашу әлеміне 

саяхат жасау арқылы 

дыбыстар мен әріптер 

туралы түсінік беру, 

оларды бір-бірінен 

айыра білуді үйрету 

және дыбыстау 

арқылы әріптерді 

айтқыза отырып, әріп 

сырын ұғындыру. 

Балаларға сөйлем 

туралы түсінік беру. 

Жазуға қолдарын 

жаттықтыру, 

қаламмен жазуды 

үйрету. Балаларды 

балабақшаның тыныс-

тіршілігімен 

таныстыру. Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыру арқылы 

сұрақтарға толық 

жауап беруді үйрету. 

нешіншімін?" 

Міндеттері. Балаларға 

реттік сан есімдер 

туралы ұғымдарын 

жандандыру; тура және 

кері санаудың 

негіздерін 

қалыптастыру. 

Музыка 

"Сағындым, әже, 

сағындым" 

Міндеттері. Балаларды 

нотамен таныстыру 

және нота атаулары 

туралы түсінік беру; 

әнді мұқият тыңдау, 

мағынасын түсіну, сыр-

сипатын ажыратуды 

үйрету. 

Тіл дамыту 

"Отбасында біз 

бесеуміз". 

Міндеттері. Балаларды 

отбасы мүшелерімен 

таныстырып, баланың 

тілдік қабылдау 

нәтижелерін, сөйлеу 

мәдениетін дамыту. 

санымен таныстыруды 

жалғастыру; зейін, 

қабылдауды дамыту; 

үлкендерді құрметтеуге, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

"Отбасы мүшелері". 

Міндеттері. Балалардың 

отбасы мүшелері мен 

туыстары туралы 

білімдерін дамыту және 

толықтыру, отбасы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту; [-қ] 

дыбысымен таныстыру, 

сөздер мен сөз 

тіркестеріндегі [-қ] 

дыбысын дұрыс 

дыбыстауды үйрету; 

отбасы мен туыстық 

атауларды білдіретін 

сөздерді қазақ тілінде 

түсінуге, айтуға, 

қолдануға 

дағдыландыру; 

айтылым, тыңдалым 

және еркін диалогке 

қабілеттерін дамыту; 

отбасы мүшелеріне 

қамқорлық танытуға, 

тиянақтылыққа, 

ізденімпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Тіл дамыту 

"Отбасым" 

Балаларға сюжетті 

суреттер сериясы 

бойынша сюжеттің 

аяқталуын ойластыруды 

үйрету, сұрақтарға 

жауап беруді үйретуді 

жалғастыру, бірнеше 

анықтама енгізіп сөз 

тіркестерін құруды 

үйрету, отбасы туралы 

білімдерін бекіту, жеке 

суреттердің мазмұнын 

өзара салыстыру 

негізінде оқиға сюжетін 

қайта жасау білігін 

дамыту, сюжеттер 

сериясын бірыңғай 

сюжетке біріктіру 

білігін қалыптастыру. 

Балалардың фразалық 

қолдарын жаттықтыру. 

Мүсіндеу 

"Көмекшіміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тұзды 

қамырды жұмсарту; 

қамырдың үлкен 

кесегінен кіші кесекті 

үзіп алу, қамырды 

домалату, жалпайту, жаю, 

шымшып бір-біріне 

біріктіру әдістерін 

пайдалана отырып мәнті 

жасауды үйрету. 

Дене тәрбиесі 

"Спорт - көркі өмірдің". 

Міндеттері. Балаларда 

қос қолмен допты 

жоғары, жіптің үстінен 

лақтыру; биіктігі 40 см 

жіптің астынан қолды 

еденге тигізбей еңбектеу 

дағдыларын дамыту. 

Көркем әдебиет 

Сұлтанмахмұт 

Торайғыровтың «Қазақ 

тілі» өлеңін мәнерлеп оқу 

Балаларды Сұлтанмахмұт 



 

 Баланың зейінін 

арттыру, сөздік 

қорын, тіл байлығын 

дамыту; 

ұғымталдықка, 

әдептілікке тәрбиелеу. 

Дене тәрбиесі 

"Паровоз алдыға 

басып барады". 

Міндеттері. 

Балаларды бір 

қатармен жүгіру; алға 

қарай 3-4 м 

қашықтыққа жылжу 

арқылы секіру; 

биіктігі 40 см жіптің 

астынан қолды еденге 

тигізбей еңбектеуді 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

танысу 

"Балабақша 

қызметкерлерінің 

еңбегі". 

Міндеттері. 

Балалардың 

балабақшада қызмет 

ететін әр мамандық 

 түсу қабілеттерін 

дамыту; отбасы 

мүшелері мен 

жақындарына 

сүйіспеншілік пен 

мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

Дене тәрбиесі 

"Төрт тағандап жүріп, 

допты баспен итеру". 

Міндеттері. Балалардың 

сапқа өз еріктерімен 

тұру қабілетін және 

баянат (рапорт) 

қабылдау ережесін 

қалыптастыру; еңбектеп 

жүріп, допты баспен 

итеруді үйрету. 

Көркем әдебиет 

М. Төрежанов 

«Қамқорлық». 

Міндеттері. Қамқорлық 

ұғымы туралы түсінік 

беру, әңгімені мұқият 

тыңдауды, диалог 

сөздерді мәнеріне 

келтіріп айтуға 

дағдыландыру. 

сөз оралымдарын 

қолданып сөйлеуін 

дамыту, әңгіме 

құрастыруда 3-6 сөзден 

тұратын сөз тіркестерін 

қолдану; жаңадан жасау 

және шығармашылық 

қиял, зейін, еске 

сақтауды дамыту. 

Отбасы мен достарына 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Музыка 

"Менің әжем ең жақсы 

адам" 

Міндеттері. Балаларды 

нотамен таныстыру, 

нота атаулары туралы 

түсінік беру; әнді 

тыңдай отырып, 

мағынасын түсініп, сыр-

сипатын ажыратуды 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

"Отбасы және 

туыстарым" 

Міндеттер. Балалардың 

Торайғыровтың «Қазақ 

тілі» өлеңімен таныстыра 

отырып, мазмұнын 

мәнерлеп айтуға 

дағдыландыру; 

шығарманы мәнерлеп оқу 

техникасын 

қалыптастыру; тұрақты 

сөз тіркестерінің 

мағынасын түсіндіру; 

тыныс алу жүйесін, 

дыбыстық сөйлеу 

мәдениетін жетілдіру; 

кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту; 

ой-қиялды жетілдіру; 

білімге деген 

құштарлықты 

қалыптастыру; ана тілін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 



 

 иелері жайлы 

түсініктерін беру. 

  отбасы туралы 

түсініктерін тиянақтау, 

туыстық атауларды 

түсіндіру; отбасының 

барлық мүшелерін 

дұрыс атауды үйрету; 

 

2-ші таңғы 

ас 

Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге 

дайындық 

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға 

қатысты қарапайым ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; 

зеректікке, сыпайылыққа тәрбиелеу. 

Серуен Мысықты бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. 

Мысықтың бақылау; 

мысықтың тіршілігіне 

қызығушылығын 

арттыру. 

Көркем сөзді 

мәнерлеп айту, жаттау 

жаттығуы. 

Міндеттері. Көркем 

сөзді мәнерлеп айтуға 

машықтандыру, 

Желдің соғуын бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Жұмбақ. 

Қанаты жоқ – ұшады, 

Аяғы жоқ – қашады. 

(Жел.) 

Бақылау: балалардың 

бақылау дағдыларын 

қалыптастыру; желдің 

соғуын анықтау; 

ағаштардың қозғалуы, 

бұлттардың аспанда 

көшіп жүруі, қатты 

Барқытгүлді бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері: тірі табиғат, 

өсімдік түрі, барқытгүл 

жайлы түсініктерін 

дамыту; гүлдерді 

сыртқы белгілеріне 

қарап ажырату 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

өсімдіктерге деген 

тұрақты қызығушылық 

пен оларды күтіп- 

Бақшадағы сәбіз бен 

қызылшаны бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. 

Көгөністерді туған өлке, 

бақша өсімдіктері 

ретінде көруге 

ынталандыру; "бақша" 

ұғымын тиянақтау; 

салыстырмалы талдау 

жүргізуді үйрету; 

көгөністерге тән 

ерекшеліктер туралы 

Ересектердің жұмысын 

бақылау. Аула 

сыпырушы (зерттеу, 

танымдық, қарым-

қатынас, еңбек іс-әрекеті, 

дене тәрбиесі) 

Міндеттер. Ересектердің 

еңбегі туралы білімдерін 

кеңейту; аула 

сыпырушының еңбегі 

туралы түсініктерін 

кеңейту, еңбектің 

мазмұны, сипаты және 

нәтижесінің маңызын 

түсінуге, бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Тәрбиеші балаларға 



 

 артикуляцияны, есте 

сақтау қабілетін 

дамыту; мысыққа 

қызығушылықты 

арттыру. 

Н. Арынова 

"Мысығым". 

Тікірейіп құлағы, 

Менен бұрын тұрады, 

Бойын жазып, керіліп, 

Беті-қолын жуады. 

Қасымнан қалмайды, 

Көзін қысып алдайды. 

Ойнатсам да күнімен, 

Ойыны бір қанбайды. 

«Өнегелі тәрбие». 

Еңбек әрекеті: 

бақшада піскен 

көгөністерді жинау. 

Міндеттері. 

Көгөністерді қазып 

алуды үйрету; 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

жауапкершілікке 

баулу; топпен бірге 

жұмыс істеуге 

ұмтылысын 

желден ағаштардың 

жапырақтарының түсуі, 

желдің бағытын 

анықтау. Жаздың күні 

жел қандай болады; 

баяу жел, қатты жел, 

ағаш басының тербелуі; 

күзбен салыстыру. 

Тәжірибе. Желге қарсы 

жүгіру. 

Қорытынды. Желге 

қарсы жүгіру қиын. 

«Желбезекпен жүгіру» 

қимылды ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

әрекеті: тәрбиешіге 

көмек. 

Үлкендерге қызмет 

көрсету. Ауланы 

тазартуға қатыстыру, 

жапырақтарды жинау. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

дербестікке, 

баптауға деген ұмтылыс 

тәрбиелеу. 

Барқыгүлдер сұлу 

қандай! 

Оттай көздері 

жанғандай. 

Қажеті не? Гүлді 

жұлмаңдар, 

Нәзік, хош иісін 

сақтаңдар. (Д. 

Ахметова) 

– Балалар, қалай 

ойлайсыңдар, бұл 

гүлдерді неге "барқыт" 

деп атаған? 

– Барқытгүл – жаз 

мезгілінің гүлі, сондай-

ақ күздің жылы 

күндерінде де гүлдей 

береді. Бұл өсімдік аса 

күтімді қажет етпейді, 

күтіп-баптасаң, кез 

келген жерде өсе береді. 

– Бұл гүлдер ыстыққа 

және құрғақшылыққа 

төзімді, күнді жақсы 

көреді. Қараңдаршы, 

қандай әдемі! 

ойларын бекіту, 

олардың өсуіне қажетті 

жағдайларды атау. 

Зерттеу. Сәбіз бен 

қызылшаның тұқымын 

анықтау (түсі, мөлшері). 

Топқа (табиғат 

бұрышына) отырғызу 

үшін қызылша мен 

сәбізді қазып алу. 

Көгөністі көп ектік, 

Өссін, піссін деп ектік, 

Көктемде еккен көгөніс, 

Күзде берді көп өнім. 

«Өнегелі тәрбие». 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

бақшадағы егінді жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

сұрақтар қояды. 

- Аула сыпырушыға 

жазда қандай еңбек 

құралдары керек? (күрек, 

сыпырғыш, шелек) 

- Ол жазда қандай жұмыс 

істейді? (жолдағы түскен 

жапырақтарды, 

қоқсықтарды тазалайды) 

- Аула сыпырушының 

еңбегі қажет пе? 

(Балабақша ауласы таза 

болуы үшін керек). 

Дидактикалық ойын: 

«Кімге, не керек?» 

Міндеттер: балаларға 

адамдарға жұмыс 

құралдары қажет екенін 

түсіндіру, өздігінен 

жұмыс істеуге деген 

құштарлықты 

қалыптастыру. 



 

 тәрбиелеу. 

"Мысық пен тышқан" 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

жауапкершілікке баулу. 

. 

   

Серуеннен 

оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарай білуді қалыптастыру. "Суды 

саусақ арасынан құр өткізген обалы". (Д. Ахметова) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

Күндізгі 

ұйқы 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жайлы 

жағдай жасау. 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп 

(немесе арнайы 

сөреге) қоюды үйрету. 

Аудио 

Қ. Абдильдинаның әні 

Тамақтан соң 

ауыздарын сумен 

шаюды қалыптастыру. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

баяу музыка тыңдау. 

(музыка) 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жайлы 

жағдай жасау. «Үйшік» 

ертегісін оқып беру. 

(қатынас іс-әрекеті) 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйренеді. 

 

Алтын сақа ертегісін 

оқып беру. (қатынас іс-

әрекеті) 

Киім түймелерін, 

сырмаларын өздігінше 

ағытады. 

Аудио тыңдау 

М.Беспаевтің «Әлди, 

әлди әні». 

(музыка) 

Ұйқыдан 

біртіндеп 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Велосипед жаттығуы. Қол мен аяқты жоғары көтеру, аяқты кезек-кезек сермеу. 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке- 



 

 дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Отбасы". 

Міндеттері. 

Балалардың отбасы 

мүшелері жөнінде 

ұғымдарын нығайту; 

отбасы мүшелерінің 

өз үйлерінде 

атқаратын рөлін 

пысықтау; үлкенге 

құрмет, жақындарына 

сүйіспеншілік 

сезімдеріне 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Отбасы мүшелеріне 

қажет заттар: 

көзілдірік, ыдыс-аяқ, 

алжапқыш, ойыншық-

саймандар, кітап, 

газет, сыпырғыш, 

шелек пен сүлгі, 

ойыншықтар, 

ойыншық тұрмыстық 

техника және тағы 

басқа заттар мен киім 

үлгілері. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» «Түйілген 

орамал» ойыны. 

Міндеттер. 

Балаларға ойын 

ережесін сақтап, 

бірлесіп ойнауды, әділ 

болуды үйрету. (дене 

тәрбиесі) 

Дидактикалық ойын. 

"Сөздер тізбегі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сөздік 

қорын байыту, ой 

шапшаңдығын, зейінін 

дамыту; өзара жағымды 

қатынастарды нығайту. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

қандай сала туралы 

сөздерді 

құрастыратындарын 

айтады. Осы жағдайда 

"Отбасы" тақырыбы 

қарастырылады. 

Педагог "Отбасы" 

ұғымына байланысты 

Балаларға поэзия оқу. 

Н.Исахметов. "Әже" 

Әжем менің әлі де, 

Ұқсамайды кәріге, 

Шай қайнатып береді, 

Қажет болса бәріне. 

 

Базарға өзі барады, 

Бәрін сатып алады. 

Суды сырым әкелсе, 

Жүсіп отын жарады. 

 

Жұмсайды әжем мені 

де, 

Тауыққа жем беруге. 

Ауырады кей кезде, 

Аяғы да, белі де. 

 

Біз дәрісін табамыз. 

Қамқорлыққа аламыз. 

Әжемізді өзіміз 

Демде емдеп аламыз. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Үй құрылысы". 

Мақсат-міндеттері. 

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз, көргенімізді 

көрсетіп қайтамыз". 

Міндеттері. Балалардың 

ойлау, елестету 

қабілеттерін, логикасын, 

тапқырлығын дамыту. 

Шарты. 

Жүргізуші. 

1-нұсқа. Педагог 

жұмбақтарды қимыл 

арқылы көрсетеді, 

балалар көрсетілген 

затты, жан-

жануарларды, 

құбылысты көрсетеді. 

2-нұсқа. Белсенді 

балалар ортаға шығып, 

қимылдарды кезекпен 

көрсетеді. 

3-нұсқа. Шеңберде 

немесе тізбекте отырған 

(тұрған) әрбір бала кезек 

бойынша қимылдарды 

көрсетеді. Барлық 

балалар ойланып, 

Дамытушы жаттығу. 

"Тыныс алуды реттеу". 

Міндеттері. Балаларды 

санау ырғағына сай 

тыныс алуға жаттықтыру; 

балалардың тыныс алу 

жүйесін нығайту, 

салмақтылыққа 

тәрбиелеу. 

Шарты. 

Педагог жаттығуды санау 

арқылы өткізеді. Содан 

соң жиі немесе сирек 

(терең дем алу) тыныс 

алу жаттығуларын 

ұйымдастыруға болады. 

Жаттығуды жүргізуде 

белгілі санамақты немесе 

тақпақты, әнді айтқызып, 

жаттықтыруға болады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Театрландырылған 

қойылым. 

"Үйшік" ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. 



 

 Шарты. 

Балалар отбасы 

мүшелерінің рөлдерін 

өзара бөлісіп жатады, 

өздеріне қажет киім 

және құралдарды 

алып орындарына 

барады. 

сөздің бірін айтып, 

кезекті келесі отырған 

балаға береді. Сөзді 

жылдам таба алмаған 

бала айыбын өтейді, өз 

өнерін көрсетеді. 

Балалардың ұй 

құрылысына қатысатын 

мамандар жөнінде 

білімдерін кеңейту, 

тиянақтау; нәтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

жұмбақты шешуге 

тырысады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Балалардың естерінде 

әйгілі ертегінің мазмұнын 

жаңғырту, есте сақтау, 

ой-қиялдың, эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қатынастық қабілеттерін 

дамыту. 

Балалармен 

жеке жұмыс 

"Менің отбасым", 

отбасы тақырыбында 

мақал-мәтелдер 

айтқызу. 

Міндеттері. 

Балалардың сөйлеу 

тілін дамыту; отбасы 

туралы білімдерін 

жетілдіру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

"Отбасы" тақырыбында 

санамақтар айтқызу. 

Міндеттері. Балалардың 

сөйлеу тілін дамыту. 

Мысалы: 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, санайық, екеуіміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам, 

Ортан терек - әкем, 

Шылдыр шүмек - анам, 

Кішкентай бөбек - мен. 

Біз үйде нешеуміз? 

Біз үйде - бесеуміз. 

(қазақ тілі, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

"Жоғалған зат" үстел 

үсті ойыны. 

Міндеттері. Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

Барысы. 

Педагог үстелдің үстіне 

бірнеше затты қояды. 

Бала оларға мұқият 

қарап алған соң, теріс 

қарап тұрады. Педагог 

үстелден бір затты алып 

тастайды.. (зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

"Отбасы" тақырыбында 

санамақтар айтқызу. 

Міндеттері. Балалардың 

сөйлеу тілін дамыту. 

Мысалы: 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, санайық, екеуіміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам, 

Ортан терек - әкем, 

Шылдыр шүмек - анам, 

Кішкентай бөбек - мен. 

Біз үйде нешеуміз? 

Біз үйде - бесеуміз. 

(қазақ тілі, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Санамақтар айтқызу. 

"Санамақ". 

Екі көз бен қос құлақ 

Бір бас пенен бір мұрын 

Нешеу болды қос шырақ, 

Санап шығар кім бұрын?! 

Екі аяқ пен екі қол, 

Бір ауыз бен бір тілің. 

Нешеу болды, қане, бол, 

Санап шығар кім бұрын?! 

Сұқ саусағым суға барды. 

(танымдық іс-әрекет, 

қазақ тілі, зерттеу іс-

әрекеті) 

Серуенге Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі 



 

дайындық мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Құмды бақылау 

(зерттеу, танымдық, 

қарым-қатынас, еңбек 

іс-әрекеті, дене 

тәрбиесі) 

Міндеттері: өлі 

табиғат түрі, құмның 

қасиеттерін анықтау: 

шашырағыштығы, 

борпылдақтығы, 

ылғал құмнан мүсін 

жасауға болатыны; 

балаларды құмнан 

сурет салу тәсілімен 

таныстыру; құмның 

қасиеттері туралы 

білімдерін бекіту. 

Зерттеу әрекеті "Құм 

неден тұрады?" 

Тарелкеге құм салып, 

оны ұлғайтқыш 

әйнекпен қарау. 

Құмға магнитті 

батырып, оның 

бетінде пайда болған 

металл бөлшектерін 

бақылау. 

Күз мезгілінің 

басындағы ауа райын 

бақылау. (экологиялық 

тәрбие, қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. 

Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістерді, күз 

мезгіліне тән себеп-

салдардық 

байланыстарды түсінуге 

мүмкіндік жасау; өлі 

табиғат пен тірі табиғат 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

"Күз мезгілінің белгісін 

ата, болғанын дәлелде" 

зерттеу жаттығуы. 

Міндеттері. Күз 

мезгіліне тән тірі және 

өлі табиғаттағы 

маусымдық 

құбылыстарды байқауға 

үйрету; арасындағы 

Қылқанжапырақты 

ағаштарды бақылау 

(шырша, қарағай) 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға Казақстан 

топырағында өсетін 

қылқанжапырақты 

ағаштардың түрі 

қарағай туралы 

түсініктер беру; 

ағаштарды жүктеуге 

ынталандыру; адамның 

табиғатқа қамқорлық 

танытуының маңызы 

туралы білімдерін 

қалыптастыру. 

Қауіпсіздік. Экология. 

Бақылау барысында 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтауға үйрету. 

Қоршаған ортада және 

табиғатта қарапайым 

Бұтақтарды бақылау 

(итмұрын, мамыргүл 

(сирень), қара жемісті 

шетен, мойыл). 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Жұмбақ. 

Өсімдіктің тікенегіне 

байланысты аталған. 

Жемісін жұлып алсаң, 

оның тікені қолыңа 

кіреді. (Итмұрын.) 

Одан көз ашиды, 

жапырақтары өткір, түсі 

шұбар. (Шетен ағашы.) 

Бақылау: сыртқы 

белгілерге қарап 

бұталардың 2-3 түрін 

танып білу; оларды 

ағаштардан айыру. 

Табиғаттың әдемілігіне 

сүйсінуге тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойналатын 

ойындар: өз бетінше 

Жеміс ағаштарын 

бақылау. (экологиялық 

тәрбие, қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Тақпақ. 

Жеміс біткен бау-бақша, 

Жемін жайды жан-жаққа. 

Бақта құстар сайрады, 

Құйқылжытып сан-саққа. 

Қолға ап бақша құралын, 

Суды атызға бұрамын. 

Ағаш түбін қопсытып. 

Арам шөпті жұламын. 

Бақылау: балаларға 

ағаштардың түстерінің 

өзгеруін, өсуін көру, 

жемісін бақылау 

(ранетки). Жасыл, 

піспеген жемісті жеуге 

болмайтынын, піскен 

жемісті ғана жеу 

керектігін түсіндіру. 

«Қоян мен қасқыр» 

қимылды ойыны. 

Міндеттері. Мәтіннің 

мағынасына сәйкес 



 

 Құм – түрлі түсті, 

пішінді және өлшемді 

ұсақ тастардан 

тұрады. Құмда металл 

бөлшектері де 

кездеседі. Қолмен 

ұстағанда құмның беті 

кедір-бұдырлы 

болады. 

себеп-салдарлық 

байланыстарды 

бақылауға және 

түсінуге ынталандыру. 

тәртіп ережелерін 

сақтау, қарапайым 

экологиялық білімдерін 

қалыптастыру, 

өсімдіктерге күтім 

жасауға баулу. 

Өз бетімен ойналатын 

ойындар: өз бетінше 

ойнауға тәрбиелеу. 

ойнауға тәрбиелеу. әрекетті жасау 

білімділігін бекіту, 

ойынды дабылдың 

қағысымен бастау. 

Алаңның бойымен 

қозғалу. 

Серуеннен 

оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ақ дастархан үстінде, 

Қол жумай оны ұстамас.(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс- 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, салт- 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, салт- 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, салт- 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде қазақ 

халқының 

мәдениетімен, салт- 

дәстүрлерімен 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 



 

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау 

үшін көрнекі 

материалдарды 

таңдау. Еркін 

ойындар. 

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Еркін ойындар. 

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Еркін ойындар. 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Еркін ойындар. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. 

Еркін ойындар. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

«Менің үйім - менің 

отбасым» 

тақырыбында ата-

аналармен әңгімелесу. 

«Отбасындағы еңбек 

тәрбиесі» тақырыбында 

ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. "5-6 

жастағы балалардың 

жас ерекшеліктері" 

"Бала тәрбиесіндегі 

әкенің рөлі" 

тақырыбында әкелермен 

әңгімелесу. 

«Отбасы - тәрбиенің 

бастауы» атты тақырыпта 

әңгімелесу. 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Мектепке дейінгі ұйым ; "Ақбөбек" балабақшасы  

Топ: мектепалды топ «Құлпынай» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

Қандай кезеңге жасалды : 11.09 - 15.09.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні : Утегенова Гүлдана 

 

Апта 

күндері 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 11.09 12.09 13.09 14.09 15.09 

« Адал Азамат » Біртұтас тәрбие бағдаламаы бойынша аптаның дәйке сөзі : 

«Өмірде тер төгіп еңбектенбей, ештенеге қолың жетпеді» (Горацций) 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. (қарым- 

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен 

қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен 

қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

«Күй күмбірі» 

Күйді қосып, балаларды 

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен 

қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 



 

 қатынас іс-әрекеті, 

музыка 

 қарсы алу. 

(музыка) 

  

Ата-

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Әңгімелесу. Ата-

аналарға балабақшаға 

уақытында келуді 

ескерту. 

Психолог кеңесі. 

Мысалы: «Көпшілік 

орындарда әдепті 

балалар өздерін қалай 

ұстау керек?» 

«Асығыс тамақтанудың 

зияны» тақырыбында 

кеңес. Диетбикенің 

кеңесі. 

Психолог кеңесі. "5-6 

жастағы балалардың 

жас ерекшеліктері" 

«Балалардың демалыс 

күндерін қалай және 

қайда өткізгендері 

туралы» әңгімелесу. 

Балалардың 

іс-әрекеті 

(ойын, 

танымдық, 

коммуникат 

ивтік, 

шығармаш 

ылық, 

эксперимен 

талдық, 

еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, 

дербес және 

басқалары) 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Біз 

орындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Міндеттері. 

Еңбек дағдыларын 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманы жылдам 

және мұқият орындау. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті)" 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Гимн орындауы. 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Біз топ бөлмесі 

мен жатын бөлмедегі 

терезе алды тақтайын 

дымқыл шүберекпен 

сүртеміз". 

Міндеттері. Балаларды 

сумен жұмыс істегенде 

келесі ережелерді 

сақтауды үйрету: жеңді 

түру, шүберекті сулау 

және құрғатып сығу, 

кірлегенде сумен шаю. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Танграм» 

басқатырғыш ойын 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Жабық 

өсімдіктерді бүріккіш 

пистолеттен сумен 

бүрку". 

Міндеттері. Жаңа еңбек 

дағдыларын үйрету; 

жапырақтарға ылғалдың 

қажеттілігі туралы 

түсінігін бекіту; 

өсімдіктерге ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу. 

Оларды суару 

қажеттілігін өз бетінше 

анықтауды үйрету 

(топырақтың түсі мен 

күйіне, өсімдіктің пайда 

болуына байланысты), 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Асхана 

бойынша кезекшілік". 

Міндеттері. Балаларға 

кезекші міндеттерін 

адал орындауды үйрету. 

Балаларға айтылатын 

нұсқаулар. 

Қолды мұқият жуу, 

кезекшінің киімін кию, 

үстелді дұрыс қою. 

Тамақтанғаннан кейін 

ыдыстарды тазалау. 

Еңбек дағдыларын 

дамыту, үстелді 

жабдықтауда 

тәртіпсіздікті көре білу. 

Ортақ игілік үшін 

"Ұлттық сезім" күні 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Кір сүлгілерді 

ауыстыру"". 

Міндеттері. Еңбекке 

тұрақты қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы 

мұқият орындауға 

ұмтылу. Сүлгіні жеке 

ұяшыққа іліп қоюды 

үйрету. Адал 

еңбектенуге, ересектерге 

көмектесуге ниетін 

тәрбиелеу. (еңбек іс-

әрекеті, қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

Санамақ. 

Бір дегенім - бесік, 



 

 Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

Дидактикалық ойын: 

«Мейірімділік жібі» 

Міндеттер: Балалар 

бір - бірлеріне 

тілектер айта біледі. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 

Үстел үсті ойыны. 

"Жалпы атауын бер". 

Міндеттері. Балаларға 

лото карталары 

беріледі. Балалар 

белгілі карточкаларды 

топтастырып жалпы 

атауын атайды. 

(жануарлар, құстар, 

үй құстары, үй 

жануарлары, қыздар 

мен ұлдардың 

киімдері). (танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Саусақ жаттығуы. 

М. Әлімбаев ""Он 

саусақ"". 

Жалғыз саусақ тіпті де, 

(сұқ саусақты жоғары 

көтеру, бүгу) 

Ұстай алмас жіпті де. 

Екі саусақ бірікті, (бас 

бармақ пен сұқ 

саусақты қосамыз) 

Ине қолға ілікті. 

Үш саусағым орамды, 

(бас бармақ пен сұқ 

саусақты және 

ортаңғыны қосып 

қимыл жасаймыз) 

Жүгіртеді қаламды. 

Өнерлі екен он саусақ! 

(он саусақты 

көрсетеміз) 

Қала салсақ, жол салсақ. 

(қолымызды алдыға 

қарай созамыз) 

суару техникасын еске 

түсіру. (еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

«Суретті құрастыр». 

Міндеттері. Баланы 

бірнеше бөліктерден 

тұратын, тұтас суретті 

құрастыруды үйрету, 

төзімділікке, бастаған 

істі аяқтауға тәрбиелеу. 

Ойын шарты. 

Сурет бөліктерін 

таңдағанда қателеспеу, 

кім өз суретін жылдам 

құрастырып, дұрыс 

атаса, сол бала жеңімпаз 

атанады. 

Ойын іс-әрекеті. 

Тұтас суретті құрастыру 

үшін тиісті бөлшектерін 

іздестіру. 

. 

ниеттеніп еңбектенуге 

тәрбиелеу. (еңбек іс-

әрекеті, қарым-қатынас 

іс-әрекеті)" 

«Сиқырлы дүрбі» 

ойыны. 

Міндеттер. Топтағы әр 

баланың жақсы 

жақтарын көре білу 

қабілетін қалыптастыру. 

(әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 

Үстел үсті ойыны. 

«Домино». 

Міндеттері. «Баланың 

көліктер жайлы 

білімдерін дамыту, 

пысықтау. Сәйкес 

көлікті тауып дұрыс 

ататқызу, оның 

атқаратын қызметімен 

таныстыру. 

Шықтық содан өсіп. 

Екі деген - елім, 

Дала, туым, көлім. 

Үш дегенім - үміт, 

Үміт артар жігіт, 

Төрт дегенім - төзім, 

Төзе білем - өзім, 

Бес дегенім - бақыт, 

Бағалайтын уақыт. (қазақ 

тілі, танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-әрекеті 

Ертеңгілік Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сәл алшақ, қол белде. 



 

жаттығу 1 - 4 - басты оң жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқа келу. 

1 - 4 - басты сол жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - 2 - денені оң жаққа бұру, бастапқы қалыпқа келу 

3 - 4 - сол жаққа бұру, бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Ұйымдасты 

рылған іс-

әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау. 

"Аналар мектебі": Балалар кітапханасы: қоршаған әлем: А. Төрежанов, С. Бегалин, В. Бианки, В. Сутеев, Г.Х. Андерсеннің 

шығармаларымен толықтыру. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

әңгімелесу. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Керекті киімді тап" 

үстел-үсті ойыны. 

Міндеттері. Балаларға 

қысқы және жазғы 

киімдерді ажыратуды 

үйрету; зейін, есте 

сақтау және логикалық 

ойлауды дамыту. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Менің көңіл-күйім 

қандай?" жаттығуы. 

(қарым-қатынас, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Балалардың өз көңіл-

күйлерін сипаттай білу 

қабілетін дамыту; 

салауатты өмір салтына 

деген қажеттілігін 

қалыптастыру; 

"Жыл мезгілдері" 

дидактикалық ойыны. 

Міндеттері. Балалардың 

жыл мезгідері туралы 

білімдерін бекіту, 

маусымдық өзгерістерді 

талқылау. (зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

"Жәндікті ата" үстел үсті 

ойыны. 

Міндеттері. Балалардың 

жәндіктер туралы 

білімдерін толықтыру. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Кестеге Сауат ашу негіздері Сауат ашу негіздері Математика негіздері Математика негіздері Сауат ашу негіздері 



 

сәйкес ҰІӘ "Сөзбен танысайық. 

Сөздер мен дыбыстар. 

Қайталау" 

Міндеттер. Сөз бен 

дыбыс туралы 

түсінікті бекіту. 

Сөздің бірнеше 

дыбыстан 

құралатынын, 

дыбыстардың 

дауысты және 

дауыссыз болып 

бөлінетіні жөнінде 

мағлұматтарды 

қайталау. 

Сөздің мағынасына 

қызығушылыққа 

баулу. Сөздегі 

дыбыстардың рөлін 

анықтау. 

Жазуға қолдарын 

жаттықтыру. 

Қазақ тілі 

"Тіл бірліктері (буын, 

сөз, сөйлем). Отбасы 

мүшелері." 

Міндеттері. Өзінің 

аты-жөнін, тегін атау; 

"Сөйлеммен 

танысайық". 

Міндеттері. Сөйлем 

туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сөйлем 

сөздерден тұратынын 

түсіну. 

Балалардың біліктері 

мен дағдыларын 

қалыптастыру; сурет 

бойынша сөйлем 

құрауды, байланыстыра 

сөйлеуді үйрету. 

Математика негіздері 

"Күнтізбені қалай 

қолдануға болады?". 

Міндеттері. Балалардың 

ұғымындағы уақыт 

және тәулік бөліктері 

туралы білімдерін 

бекіту. Қазақ халқының 

күндізгі уақытқа 

қатысты атауларын 

білдіретін сөздерімен 

таныстыру, өздерінің 

"Күнтізбе не үшін 

керек? Қазақ халқында 

тәулік бөліктері қалай 

бөлінеді? (Бекіту)". 

Міндеттері. Қазақ 

халқының 

күнтізбесіндегі тәулік 

бөліктері туралы 

білімдері мен 

түсініктерін бекіту. Күн 

тәртібін бағдарлау 

дағдыларын бекіту; 

заттың 

жылдамдығының 

уақытты өлшеу 

процесіне әсерін 

салыстыру білігін 

жаттықтыруды 

жалғастыру; зейін, еске 

сақтау, ойлау, түйсікті 

дамыту; уақытқа 

ұқыпты қарауға, оны 

үнемдеуге тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

"Уақыт. Күн тәртібі 

және тәулік бөліктері". 

Міндеттері. Балалардың 

ұғымындағы күннің 

"Ауылдағы қызықтар". 

Міндеттер. Балалардың 

уақыт пен тәулік 

бөліктері туралы 

білімдерін кеңейту; күн 

тәртібі мен оның 

маңызын түсіндіру; еске 

сақтау, логикалық 

ойлау, көру қабілеттерін 

дамыту. 

Тіл дамыту 

«Суыр, сұңқар, су 

қайда?" ертегісі. 

Міндеттері. Балаларға 

ертегі арқылы судың 

маңыздылығын және 

судың адамзатқа, 

құстарға, жануарларға 

табиғаттың жанды 

құбылыстарына 

қажеттілігін түсіндіру. 

Музыка 

"Табиғат көрінісі". 

Міндеттері. Балаларды 

халық әнін тыңдау, 

мағынасын түсінуді 

үйрету; бақа туралы әнді 

айту кезінде музыкалық- 

"Сөйлеммен танысайық. 

Қайталау". 

Міндеттері. Сөйлем 

сөздерден тұратынын 

түсіну. Сөйлемді ауызша 

талдау: жай сөйлемдерді 

сөздерге бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау; берілген сөзге 

сөйлем құрастыру; сурет 

бойынша сөйлем 

құрауды, байланыстыра 

сөйлеуді үйретуді 

жалғастыру. 

Жапсыру 

"Менің үйім осындай" 

Міндеттері. Балаларға 

қағаз бетіне 

геометриялық 

пішіндерден үйдің 

дайындамаларын 

орналастыруды және 

желімдеуді үйрету. 

Дене тәрбиесі 

"Допты еденнен 

ыршытып жоғары 

лақтыру". 

Мі. Балаларды тізеден 



 

 ата-анасының, 

бауырлары мен әпке-

сіңлілерінің есімдерін 

атау; өзінің туған 

күнін айту; 

отбасындағы өз 

міндеттерін атау және 

орындау; сөзді тұтас, 

дұрыс, түсініп оқуға 

дағдыландыру; 

ауызша және жазбаша 

тілін дамыту арқылы 

сөйлеу әрекеттерін 

жетілдіру; оқу 

әрекетіне 

қызығушылығын 

дамыту; тыңда және 

түсіну, байланыстыра 

сөйлеу дағдыларын 

жетілдіру; балаларға 

сөйлем туралы түсінік 

беру; суретке қарап 

сөйлем кұрау; 

балаларды 

ұғымталдықка, 

әдептілікке тәрбиелеу. 

Дене тәрбиесі 

"Спорт - көркі 

күнтізбелік жоспарын 

осы атауларға 

сәйкестендіруге 

жатыттықтыру; 

уақытты мөлшерлеуде 

жылдамдықтың, 

көлемнің маңызын 

тәжірибеде көрсету; 

зейін, еске сақтау, 

ойлау, түйсік 

қабілеттерін дамыту; 

ұқыптылыққа, 

ұғымталдыққа 

тәрбиелеу, уақытты 

үнемді пайдалануға 

баулу. 

Музыка 

"Бақа, бақа, бақ-бақ". 

Міндеттері. Балаларды 

халық әнін тыңдай 

отырып, мағынасын 

түсінуді үйрету; бақа 

туралы әнді айту 

кезінде музыкалық-

қимылдарды музыка 

әуенімен үйлесімді 

жасай білу дағдысын 

жетілдіру. 

бөліктері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Күндер, күн тәртібі 

туралы тұрақты түсінік 

қалыптастыру; уақыт 

ұғымын нақтылау, 

уақытпен санасу 

қажеттілігін көрсету; [ү] 

дыбысының дыбысталу 

ерекшеліктерін 

түсіндіру; халық 

шығармашылығының 

үлгілері мен уақыт 

туралы мақал-

мәтелдермен 

таныстыру; уақыт пен 

күн тәртібіне сәйкес іс-

әрекеттері бар 

суреттерді таңдауда 

белгілі бір оқиға туралы 

қарапайым сөйлемдер 

құру, өздігінен жұмыс 

істеу дағдыларын 

дамыту. 

Дене тәрбиесі 

"Қанат үстімен 

ауыспалы қадам жасап 

жүру" 

қимылдарды музыка 

әуенімен үйлесімді 

жасай білу дағдысын 

жетілдіру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

"Ауа райын болжаймыз" 

Міндеттері. Балаларға 

табиғи құбылыстарды 

(қар, жаңбыр, тұман, 

бұршақ) бақылауды 

үйрету, олардың 

нәтижелерін түсіндіру; 

табиғи құбылыстарға 

қатысты халық 

болжамдарымен 

таныстыру. 

бүгілген аяқты жоғары 

көтеріп жүруді; жұптасып 

бір қатармен жүгіруді; 

қос қолмен қағып алуды 

(4-5 рет) үйрету. 

Көркем әдебиет 

"Спандияр Көбеевтің 

«Құмырсқа мен 

көгершін» атты ертегісін 

мазмұндау" 

Балаларды Спандияр 

Көбеевтің «Құмырсқа 

мен көгершін» атты 

ертегісімен таныстыру; 

мазмұнын жоспар 

бойынша айтып беруді 

үйрету; кейіпкерлердің 

қасиеттерін көркемдік 

құралдар, мимика, ым-

ишара арқылы жеткізе 

білуді дамыту; еске 

сақтау, ойлау 

қабілеттерін және сөйлеу 

тілінің грамматикалық 

құрылымын жетілдіру; 

жақсылық пен жамандық 

туралы ұғымдарын 

тереңдету, мақал- 



 

 өмірдің" пысықтау. 

Міндеттері. Балаларда 

қос қолмен допты 

жоғары, жіптің 

үстінен лақтыру; 

биіктігі 40 см жіптің 

астынан қолды еденге 

тигізбей еңбектеу 

дағдыларын 

пысықтау. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

"Саяхатшы балалар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қоршаған 

табиғат туралы өрісін 

кеңейту; саяхаттау 

және жабайы 

табиғаттағы тәртіп 

ережелерімен 

таныстыру. 

Тіл дамыту 

«Суыр, сұңқар, су 

қайда?" ертегісі. 

Міндеттері. Балаларға 

ертегі арқылы судың 

маңыздылығын және 

судың адамзатқа, 

құстарға, жануарларға 

табиғаттың жанды 

құбылыстарына 

қажеттілігін түсіндіру. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қанат үстімен 

ауыспалы қадаммен 

жүруді үйрету; баянат 

(рапорт) қабылдау 

ережесіне 

дағдыландыру. 

Көркем әдебиет 

"Менің сүйікті ертегім. 

«Ақымақ қасқыр» қазақ 

халқының ертегісі." 

Мақсат-міндеттері. 

Ертегіні оқып беру, 

мазмұнын әңгімелеуді 

үйрету; диалогтік 

сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. 

 мәтелдерді қолдануға 

машықтандыру; 

адалдыққа тәрбиелеу; 

кітапқа құштарлықтарын 

қолдау. 

2-ші таңғы 

ас 

Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге 

дайындық 

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға 

қатысты қарапайым ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; 

зеректікке, сыпайылыққа тәрбиелеу. 

Серуен Ауа райын бақылау. Торғайларды бақылау. Қайыңды бақылау. Жапырақтарды бақылау. Жаңбырды бақылау. 



 

 Күздің басы. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Күз 

мезгіліне тән тірі және 

өлі табиғаттағы 

маусымдық 

құбылыстарды 

(жапырақтардың 

түсуі) байқауға; 

арасындағы себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

бақылауға үйрету; 

өсімдіктердің бұталар 

және ағаштарға 

жіктелуі туралы 

түсініктерді 

тиянақтау; қарапайым 

экологиялық 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Қадыр Мырза Әлі 

«Күз». 

Күз де келді, күз 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Торғай 

туралы білімді бекіту 

(сыртқы белгілері, 

тіршілігі) және 

бақылауды жалғастыру; 

құстардың әртүрлі 

белгілерін танып, 

ажырата білуді дамыту; 

сөздік қорларын торғай 

туралы көркемсөзбен 

байыту; қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Ж. Смақов «Торғай» 

Шыр-шыр еткен 

торғайды, 

Қорғамасаң, болмайды. 

Кіп-кішкене торғайлар 

Ағаштарды қорғайды. 

Таспен атып торғайды 

Ұя бұзған оңбайды. 

Құс өкпелеп кетеді, 

Бақшамызға қонбайды. 

«Өнегелі тәрбие». 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Балалардың 

тірі табиғат түрі, қайын 

ағашы, туралы 

білімдерін тиянақтау; 

қайыңға тән белгілерді 

атауға ынталандыру. 

Қауіпсіздік. Экология. 

Бақылау барысында 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтауға үйрету. 

Қоршаған ортада және 

табиғатта қарапайым 

тәртіп ережелерін 

сақтау, қарапайым 

экологиялық білімдерін 

қалыптастыру, 

өсімдіктерге күтім 

жасауға баулу. 

Марфуға Айтқожина 

"Ақ қайыңдар" 

Ақ қайыңдар 

алқаптарды алқымдап, 

Кешкі арай жатыр 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Алтын 

күздің алуан 

түрлілігімен, 

"жапырақтың түсуі" 

ұғымын тиянақтау; 

табиғат құбылыстары 

(маусым, өсімдік, адам 

еңбегі) арасындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды түсінуге 

көмектесу; табиғатқа 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Мұзафар Әлімбаев «Күз 

келді» 

Сарғайды тоғай, 

Сап-сары маңай. 

Соңғы әнін айтып, 

Құс кетті қайтып. 

 

Айнала жым-жырт, 

Көк аспан сұрғылт. 

Жер жыртқан тыңда 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Міндеттері. Өлі табиғат 

құбылысы, жаңбыр, 

туралы түсініктерін 

жетілдіру; табиғи 

құбылысының өзіне тән, 

сипаттамалық белгілерін 

бақылауға баулу. 

Тұманбай Молдағалиев 

«Жаңбыр» 

Жаңбыр кеп жауады, 

Тамшылар тамады. 

Тырс-тырс! 

Шаң-тозаң шайылды, 

Шатырлар шайынды. 

Тырс-тырс! 

Көшелер тазарды, 

Кір үйлер ағарды. 

Тырс-тырс! 

Қалалар түледі, 

Балалар күледі. 

Тырс-тырс! 

Жаңартып ауаны, 

Жаңбыр кеп жауады. 

Тырс-тырс! 



 

 келді, 

Күдерін жаз үзген-ді. 

Күз де келді, күз 

келді, 

Көкте бұлттар жүзді 

енді. 

Күз де келді, күз 

келді, 

Құстар мекен іздеді. 

Балаларға жаздың 

соңындағы және күзгі 

басындағы байқаған 

ауа-райының 

айырмашылығын 

табуды, атауды 

ұсыну. 

Н. Әлімқұлов «Күз» 

Берекесін сыйлауға 

Өлкемізге күз келді. 

Жемістерін жинауға 

Шақырады біздерді. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ауланы 

сыпыру. (еңбек іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

жауапкершілікке баулу. 

Қауіпсіздік. Еңбектегі 

қауіпсіздік ережелерін 

қайталау, қадағалау. 

Еңбексүйгіштікке, 

ересектерге көмектесуге 

ұмтылуға тәрбиелеу. 

шынды алтындап. 

Самал желмен 

желпінеді тау тұтас, 

Бой жазып бір таза 

ауада салқындап. 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

әрекеті: ағаштардан 

түскен жапырақтарды 

үлеске еденінен жинау. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

жауапкершілікке баулу; 

жұмыс істеу 

дағдыларын бекіту. 

Қауіпсіздік. Еңбектегі 

қауіпсіздік ережелерін 

қайталау, қадағалау. 

Трактор қырда. 

 

Жапырақ ұшты, 

Суық та түсті. 

Сонда да бізге, 

Қызық көп күзде. 

«Өнегелі тәрбие». 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

балабақшадағы 

қоқыстарды жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

әрекеті: ойыншықтар мен 

жабдықтарды жинақтау. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек әрекетіне 

қатысуға, бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге, 

дербестікке, 

жауапкершілікке, 

тазалыққа баулу. 

«Тауық қорасындағы 

түлкі» қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Міндеттер: жалтарып 

жылдам жүгіре білуге, 

қимылдарды үлестіруге 

дағдыландыру; күш-

жігерді шапшаңдықты, 

шыдамдылықты дамыту. 

Қимылдауда қауіпсіздікті 

қалағалау. 

Серуеннен 

оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 



 

 Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеш те де, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар мезгілде, 

Су мен сабын - бір жолдас, 

Жоймас олар кір қоймас!(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Күндізгі 

ұйқы 

Тамақтан соң 

ауыздарын сумен 

шаюды 

қалыптастыру. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

баяу музыка тыңдау. 

(музыка) 

Өз төсек орнын тауып 

жатуды үйрету. 

 

Түлкі мен қоян ертегісін 

оқып беру. (қатынас іс-

әрекеті) 

Киім түймелерін, 

сырмаларын өздігінше 

ағытады. 

 

Аудио тыңдау 

М.Беспаевтің «Әлди, 

әлди әні». 

(музыка) 

Релаксацияға арналған 

жаттығу: "Менің көзім". 

Мақсат-міндеттері. 

Тыныш ұйқыға қолайлы 

жағдай жасау. 

Өз төсек орнын тауып 

жатуды үйренеді. 

«Қаршақыз» ертегісін 

оқып беру. 

(қатынас іс-әрекеті) 

Ұйқыдан 

біртіндеп 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 

(дербес әрекет, мәдени-гигиеналық іс-әрекет) 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-

дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық, 

Балаларға әңгіме оқып 

беру. 

Әділбек Меңта 

«Ағаштар неге 

Дидактикалық ойын. 

"Не, қалай естіледі?" 

(табиғат құбылыстары). 

Міндеттері. Балаларға 

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз, көргенімізді 

көрсетіп қайтамыз". 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». "Мен 

күмандануға да, 

сенбеуге де 

Дидактикалық ойын. 

"Ұстап ал да, түсін ата". 

Міндеттері. Балалардың 

допты ұстап алып, 



 

ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

ашуланды?» 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Ветеринарлық 

емхана". 

Міндеттері. 

Балалардың 

ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратын жануар 

дәрігері, мейірбике, 

күтуші жөнінде 

ұғымдарды нығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

емханада атқаратын 

рөлі неде екендігін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 

аяушылыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

.(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекет, еңбек іс- 

табиғи құбылыстардан 

қандай дыбыстар 

естілетінін ажыратуды, 

табиғи дыбыстарды 

сөйлеудің дыбыстық 

мәдениетін қолдану 

арқылы білдіруге 

ынталандыру; 

дыбыстарды есту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын, 

елестету қабілеттерін 

дамыту; сезгіштікке, 

зеректікке тәрбиелеу. 

Құралдар: табиғи 

құбылыстардың 

дыбыстық жазбалары, 

таңбалауыштары. 

Педагог балалардың 

алдына түрлі 

таңбалауштарды қойып, 

өздеріне бір-бірден 

таңдап алуды ұсынады. 

Таңбалауыштағы 

құбылысты атап, оны 

дыбыстық жазбалардың 

арасынан тауып алу 

керегін айтады. 

Міндеттері. Балалардың 

ойлау, елестету 

қабілеттерін, 

логикасын, 

тапқырлығын дамыту. 

Шарты. 

Жүргізуші. 

1-нұсқа. Педагог 

жұмбақтарды қимыл 

арқылы көрсетеді. 

Балалар көрсетілген 

затты, жан-жануарды, 

құбылысты көрсетеді. 

2-нұсқа. Белсенді 

балалар ортаға шығып, 

қимылдарды кезегімен 

көрсетеді. 

3-нұсқа. Шеңберде 

немесе тізбекте отырған 

(тұрған) әрбір бала 

кезек бойынша 

қимылдарды көрсетеді. 

Барлық балалар 

ойланып, жұмбақты 

шешуге тырысады. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс- 

құқылымын" ой 

жинақтау сәті. 

Балалардың қоршаған 

ортада, табиғатта тәртіп 

ережелерін білу; өз 

өмірінің қауіпсіздігін 

сақтау (бейтаныс 

адамдармен сөйлеспеу, 

ойнамау, бөтен 

машиналарға отырмау, 

бейтаныс адамдардың 

өтініштерін орындамау, 

олардың соңынан 

ермеу); қарапайым 

оқиғалар, шығарма 

кейіпкерлерінің 

әрекеттері 

мысалдарында жеке 

қауіпсіздігінің маңызды 

екендігіне көз жеткізу, 

талқылау; көз пікірін 

білдіруге үйрету. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, шығармашылық 

іс-әрекет, еңбек іс-

әрекеті) 

аталған түске сай боялған 

белгілі затты 

(құбылысты, жануарды, 

құсты) жылдам атауға 

жаттықтыру; ой 

шапшаңдығын, түстерді 

ажырату, зейін қабілетін, 

дүниетанымын дамыту. 

Құралдар. Доп. 

Балалар шеңберде немесе 

қатарда отырады 

(тұрады). Ойынды 

педагог немесе санамақ 

арқылы таңдалған 

балалардың бірі 

жүргізеді. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекет, еңбек іс-әрекеті) 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекет, еңбек іс-әрекеті) 



 

 әрекеті) (зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

әрекет, шығармашылық 

іс-әрекет, еңбек іс-

әрекеті) 

  

Балалармен 

жеке жұмыс 

"Табиғат әлемі" 

тақырыбында сюжетті 

суреттер қарастыру. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Тақпақ айтқызу. 

"Күзде". 

Қайтқан құсты көрдің 

бе, 

Қаптай ұшқан әуелеп? 

Күткен күзім келдің бе, 

Сыңсып бағың мәуелеп? 

Қамба толды астыққа, 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

әңгімелесу. (танымдық 

іс-әрекет) 

"Күз" тақырыбында 

сюжетті суреттер 

көрсету. Сұрақтар қою. 

Балалардан сұрақтарға 

толық жауапты талап 

ету. (танымдық іс-

әрекет) 

Күз мезгіліне тән табиғи 

ерекшеліктерге 

байланысты жұмбақтар 

шешу. (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Серуенге 

дайындық 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі 

мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Қашқаргүлді бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері: 

балалардың күзгі гүл 

— қашқаргүл (астра) 

Ағаштар мен бұталарды 

бақылау. (экологиялық 

тәрбие, қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Балалардың 

туған өлкенің 

өсімдіктері, ағаштар 

Бұлттарды бақылау. 

(зерттеу, танымдық, 

қарым-қатынас, еңбек 

іс-әрекеті, дене 

тәрбиесі) 

Міндеттері: балаларды 

бұлттарды байқауға 

баулу және ауа райын 

аспан күйімен 

Жерде жатқан 

жапырақтарды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Балалардың 

жапырақтар туралы 

Тастарды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мндеттері. Өлі табиғат 

түрі, тастар туралы, 

жансыз табиғаттағы 

заттар туралы түсінік 



 

 туралы білімдерін 

кеңейтіп, бекіту; 

өсімдік әлеміне 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу. 

Қашқаргүлдер 

гүлдеуге 

Ұзақ уақыт 

асықпайды, 

Күз мезгілі келсе де, 

Көлеңкелерде 

солмайды. 

Салқын күнге төзімді, 

Түрлі-түсті, әдемі, 

Қашқаргүлдер 

мектептің 

Қоңырауын күтеді. (Д. 

Ахметова) 

– Балалар, неге 

қашқаргүл (астра) – 

бұл гүл? Астра басқа 

гүлдерден несімен 

ерекшеленеді? 

Балалар сабақтың, 

жапырақтың, 

бүршіктердің, үшкір 

күлтелердің, қызғылт, 

күлгін, ақ түстердің 

мен бұталар, туралы 

білімдерін бекіту. 

Балабақша ауласында 

өсетін ағаштар мен 

бұталарға назар 

аударту, олардың 

аттарын (үйеңкі, терек, 

қайың, қарағаш) есте 

сақтау. 

Әңгіме. Ағаштар мен 

бұталар қалай ұқсас? 

Неліктен терек, үйеңкі 

және қарағашты ағаш 

деп атайды? Ал құс шие 

және қарақат бұталар 

дейді? Олар тірі, неге? 

Пайдасы қандай? 

Көркем сөз 

Ерекше берік болады, 

Еменнен болса босағаң. 

Еуропада бар емен 

Екі мың жыл жасаған. 

"Аққу-қаздар" қимылды 

ойыны. (дене тәрбиесі) 

Мақсаты: санамақты 

қолданып, жүргізушіні 

тағайындауға, ойын 

шартын бұзбай ойнауға 

анықтауға 

дағдыландыру; "өлі 

табиғат", бұлт, жел 

ұғымдарын тиянақтау; 

зеректілікке тәрбиелеу.. 

Түзету тапсырмасы: 

берілген сөздермен 

сөйлемдер құру (аспан, 

бұлт, қалқымалы және 

т.б.) 

- Бүгін ауа-райы 

қандай? Бүгін аспан 

қандай? Сіз аспанда не 

көресіз? Бұлттар қандай 

болып көрінеді? 

Бұлттар қозғалмады ма 

немесе қозғалады ма? 

Жел бұлттарға не 

істейді? Балаларды 

бұлттардың пішіні 

туралы қиялдауға, оған 

жануарлар мен 

өсімдіктер әлемінде 

ұқсастықтар табуға 

шақырыңыз. 

Балалардың сөздерін 

және бейнелі сөздерін 

мадақтаңыз. 

білімдерін бекіту; сұрақ-

жауап арқылы сөздік 

қорларын молайту; 

ойлау, қиялдау 

қабілеттерін арттыру; 

табиғат әсемдігін сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

Мұқағали Мақатаев 

"Тұнжыраған ояу бақ". 

Жапырақтар түсіп 

жатыр, 

Түсіп жатыр... 

Неліктен?! 

Айрылып бара жатыр 

ағаш біткен көріктен. 

Көргенсіз де, 

Жүгенсіз де, 

Күздің бұзық бораны, 

Бала-бақтың, дала-

қарттың, 

Шашын түтіп желіккен. 

Жапырақтар ұшып 

жатыр, 

Түсіп жатыр, 

Аяулы-ақ... 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

қалыптастыру. 

Зерттеу. 

Тасты үлкейткіш әйнек 

арқылы тексеру. Сипаса, 

қандай? (Тегіс, тегіс 

емес.) Не көрінеді? 

(Өрнектер, жылтыр 

ұсақтар.) Қолда ұстаса, 

температурасы қандай 

сезінеді? (Суық, жылы.) 

Тастар түрлерін (гранит, 

бор, мәрмәр, силикат, 

өзен малта тасы.) 

анықтауға, салыстыруға 

үйрету. 

«Өнегелі тәрбие». 

Экология. Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

бақшадағы тастарды 

жинау және олардан 

композиция құрастыру. 



 

 ерекшеліктерін атап 

көрсетуі мүмкін. 

дағдыландыру; 

кеңістікті бағдарлауға, 

жалтарып жүгіруге; 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа, 

зейінділікке тәрбиелеу. 

Сөйлеу, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

  

Серуеннен 

оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: қол жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол орамалды, жеке тарақты жеке гигиена заттарын пайдалану; қажеттілігін түсінуге мүмкіндіктер жасау; 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру. 

!(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлы екен 

құралдар. 

Қолға қасық аламыз. 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

М. Жаманбалиев "Екі 

қол". 

Қолжуғыштың қасына, 

(алға қарай жүреміз) 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Ереже: 

Тамақ ішер кезде енді, 

Сөйлемейміз күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 



 

 әрекет) Дәмді астан аламыз. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес 

әрекет) 

Қолды жуып жүремін. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес 

әрекет) 

Келе қалды балақан. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес 

әрекет) 

Елемейміз, білмейміз. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау 

үшін көрнекі 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде қазақ 

халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 



 

 материалдарды таңдау 

Еркін ойындар. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту 

Еркін ойындар. 

Еркін ойындар. көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Еркін ойындар. 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Еркін ойындар. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Психолог кеңесі. 

Мысалы: «Көпшілік 

орындарда әдепті 

балалар өздерін қалай 

ұстау керек?» 

«Асығыс тамақтанудың 

зияны» тақырыбында 

кеңес. Диетбикенің 

кеңесі. 

Психолог кеңесі. "5-6 

жастағы балалардың 

жас ерекшеліктері" 

Балалардың бүгінгі іс-

әрекеттері туралы ата-

аналармен әңгімелесу. 

Ата-аналарға 

балабақшаға уақытында 

келуді ескерту. 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Мектепке дейінгі ұйым ; "Ақбөбек" балабақшасы  

Топ: мектепалды топ «Құлпынай» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

Қандай кезеңге жасалды : 18.09 - 22.09.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні : Утегенова Гүлдана 

 

 

Апта 

күндері 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 18/09 19.09 20,09 21.09 22.09 

« Адал Азамат » Біртұтас тәрбие бағдаламаы бойынша аптаның дәйке сөзі : 

Апта дәйексөзі: Көп еңбек еткенге бақыт басын иеді. (Леонардо да Винчи) 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

музыка) 

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен 

қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен 

қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

«Иә, иә! Жоқ, жоқ!» 

эмоционалды көңіл күй. 

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен 

қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, музыка) 

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, музыка) 



 

      

Ата-

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа 

заңды 

өкілдеріме 

н 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналарға 

балабақшаға 

уақытында келуді және 

ережелерді ұстануды 

ескерту. 

Балабақшадағы 

буллингты алдын алу 

жолдары. 

Балабақшадағы 

буллингты алдын алу 

жолдары. 

Кеңес. 

"Ойыншықтардың бала 

өміріндегі маңызы". 

Кеңес."Баланың 

белсенділігі - 

денсаулығының кепілі" 

Балаларды 

ң іс-әрекеті 

(ойын, 

танымдық, 

коммуника 

тивтік, 

шығармаш 

ылық, 

эксперимен 

талдық, 

еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, 

дербес және 

басқалары) 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Шешіну 

бөлмесінің 

шкафындағы тәртіп". 

(тәрбиешінің 

көмекшісімен бірге) 

Міндеттері. Балаларға 

жеке киім 

шкафтарында тәртіп 

сақтауды үйрету: 

шкафты киім мен 

аяқкиімнен босату, 

сөрелерді дымқыл 

шүберекпен сүрту 

және киімді орнына 

мұқият жинау. 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Бөлме 

өсімдіктерін суғару". 

Мміндеттері. 

Өсімдіктердің жарық 

пен ылғалды қажет етуі 

туралы білімдерін 

кеңейту, ылғалды 

сүйетін және 

құрғақшылыққа төзімді, 

фотофильді, көлеңкеге 

төзімді өсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын 

үйрету. Су және 

өсімдіктермен жұмыс 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Орындықтарды 

жуу". 

Міндеттері. Балаларға 

тәрбиешінің 

көмекшісіне 

көмектесуді, топтық 

бөлмедегі 

орындықтарды таза 

ұстауды үйрету: оларды 

дымқыл шүберекпен 

сүртуді, орындарға 

қоюды үйрету. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

жұмыс кезінде мәдени-

гигиеналық талаптарды 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Топта ойыннан 

кейін тәртіп орнату". 

Міндеттері. Балалардың 

тәртіпке деген саналы 

ұмтылысын, ойыннан 

кейін ойыншықтарды 

жинастыру әдетін 

қалыптастыру. Жұмыс 

жоспарын құру, алдағы 

қызмет үшін қажетті 

материалдарды таңдау 

қабілетін жетілдіру. 

(еңбек іс-әрекеті) 

«Сиқырлы қағаз 

шариктер» ойыны 

"Ұлттық сезім" күні 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Ойыншықтарды 

тәртіпте ұстау". 

Міндеттері. Жұмыс 

басталар алдында 

балаларға жұмыс 

алжапқышын киюді 

үйрету; ойыншықтарды 

тәртіпте ұстау: жуу, 

кептіру, сүрту және 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздікті көре білуді 

дамыту; суды үнемді 

пайдалануды үйрету. 



 

 Еңбекқорлықты, 

тәртіпті көре білуді, 

ұжымда тату-тәтті 

еңбек етуді үйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

кезінде дәлдікті, өз іс-

әрекеттеріне 

сенімділікті, еңбек 

дағдыларын дамыту. 

сақтау қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге 

көмектесуге 

ынталандыру, олардың 

жұмысын құрметтеуге 

тәрбиелеу. (еңбек іс-

әрекеті) 

Балалар сандар 

мозаикасын құрайды. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Өзінің және басқа 

адамдардың еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

(танымдық іс-әрекет) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - 4 - басты оң жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқа келу. 

1 - 4 - басты сол жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - 2 - денені оң жаққа бұру, бастапқы қалыпқа келу 

3 - 4 - сол жаққа бұру, бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

секіру. (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Ұйымдаст 

ырылған 

іс-әрекетті 

өткізуге 

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау. 

"Аналар мектебі": Балалар кітапханасы: Отан туралы: қазақстандық ақындардың Отан туралы өлеңдерін оқу; туған өлке 

туралы фотосуреттер альбомын даярлау. 



 

дайындық  

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

әңгімелесу. (танымдық 

іс-әрекет, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Табиғат әлемі 

тақырыбында 

әңгімелесу. (танымдық 

іс-әрекет, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

"Жыл мезгілдері" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жыл 

мезгідері туралы 

білімдерін бекіту, 

маусымдық өзгерістерді 

талқылау. (зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

"Жәндікті ата" үстел 

үсті ойыны. 

Міндеттері. Балалардың 

жәндіктер туралы 

білімдерін толықтыру. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

"Керекті киімді тап" 

үстел-үсті ойыны. 

Міндеттері. Балаларға 

қысқы және жазғы 

киімдерді ажыратуды 

үйрету; зейін, есте сақтау 

және логикалық ойлауды 

дамыту. 

Кестеге 

сәйкес ҰІӘ 

Сауат ашу негіздері 

"Дауысты дыбыспен 

танысайық" 

Міндеттері. 

Дыбыстардың дауысты 

және дауыссыз болып 

бөлінетіні жөнінде 

мағлұмат беру. Дыбыс 

туралы түсінік беру, 

дауысты дыбыстың 

ерекшелігі туралы 

түсінік беру. 

Қазақ тілі 

"Дауысты дыбыстар. 

Жуан және жіңішке 

дыбыстар". 

Міндеттері. 

Сауат ашу негіздері 

"Дауысты дыбыстар". 

Міндеттері. 

Дыбыстардың дауысты 

және дауыссыз болып 

бөлінетіні жөнінде 

мағлұмат беру. Дыбыс 

туралы түсінік беру, 

дауысты дыбыстың 

ерекшелігі туралы 

түсініктерді бекіту. 

Математика негіздері 

"Саябақтағы 

жапырақтарды кім 

санап көрді?". 

Міндеттері. Балаларға 

сопақша мен үшбұрыш 

Математика негіздері 

"Саябақтағы 

жапырақтарды кім 

санап көрді? (Бекіту)" 

Объектілер топтарының 

санын салыстыру, 

олардың теңдігі мен 

теңсіздігін анықтау 

білігін бекіту. 

Балалардың 

геометриялық 

фигуралар туралы 

білімдерін бекіту, 

негізгі белгілері 

бойынша дұрыс 

ажыратуды; «үш» 

санының құрамы 

Математика негіздері 

"Сайқымазақтарды кім 

санапты?" 

Міндеттері. Балалардың 

ұғымында «үш» саны 

туралы түсінік 

қалыптастыру; «үш» 

жиын санының екі ең 

кіші қосымшалары «бір» 

мен «екіден» 

құрылатындығы жайлы 

түсініктерін дамыту; 

жылдам санауға 

жаттықтыру; логикалық 

ойлау, еске сақтау, көру 

қабілеттерін дамыту. 

Тіл дамыту 

Сауат ашу негіздері 

"Дауыссыз дыбыспен 

танысайық". 

Міндеттері. Дыбыс 

туралы түсінік беру, 

дауыссыз дыбыстың 

ерекшелігі туралы 

түсініктерді беру. 

Құрастыру 

"Қаңқыз" 

Міндеттер. Балаларды 

қағаздан құрастырудың 

түрлі әдістерін қолдана 

отырып, жапырақтың 

үстінде қозғалып тұрған 

қанқызды жасауды 

үйрету; қанқызды жасау 



 

 Артикуляциялық 

ерекшелігіне 

байланысты дауысты 

дыбыстар жуан және 

жіңішке болып 

бөлінетіні туралы 

түсінік беру. Есту, айту 

арқылы дыбыстарды 

түрлеріне қарай 

ажыратуды үйрету; 

ертегі тыңдатып, 

қиялдарын дамыту, ой-

өрістерін кеңейту; 

сөздер мен 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға даярлау және 

артикуляциялық 

аппаратын дамыту; 

білуге 

құштарлықтарын 

арттыру; балаларды 

ұқыпты, таза, көркем 

жазуға дағдыландыру. 

Дене тәрбиесі 

"Сапқа тұр". 

Міндеттері. Балаларға 

гимнастикалық 

орындық үстінде 

геометриялық 

бұрыштарын дұрыс 

атап, оларды бір-бірінен 

ажыратуды үйрету. 

Заттардың салмағын 

өлшеміне қарай 

алдымен қарама-қарсы 

көрсеткішпен тең және 

тең еместігін алақанына 

салып өлшеп анықтауды 

үйрету; «үш» жиын 

санының екі ең кіші 

қосындылары «бір» мен 

«екіден» құрылатыны 

жайлы түсінігін дамыту. 

Музыка 

"Ана тілім". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тіл туралы 

әнді қызыға айта білуге 

үйрету; дыбысты есту 

қабілеті мен хорда ән 

айтуға дағдыландыру. 

Тіл дамыту 

"Рәміздер - ұлттық 

құндылық" 

Балаларға Қазақстан 

Республикасының 

туралы түсінікті 

дамыту. 

Қазақ тілі 

"Менің Отаным - 

Қазақстан. Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік рәміздері". 

міндеттері. Балалардың 

ұғымындағы Қазақстан 

Республикасының 

рәміздері, отан туралы 

түсініктерін кеңейту, 

Қазақстанның табиғи 

байлықтарын 

насихаттау; І әрпімен 

таныстыру, дыбысталу 

ерекшелігіне бейімдеу; 

Қазақстан жайлы 

өлеңдермен, отан 

туралы мақал-

мәтелдермен 

таныстыру; балаларды 

Мемлекеттік Елтаңба 

мен Тудың бейнесіндегі 

ерекшеліктерді 

ажыратуды және еске 

сақтауды үйрету; зат 

есім мен сын есім бар 

"Рәміздер - ұлттық 

құндылық", пысықтау. 

Міндетер. Балаларға 

Қазақстан 

Республикасының 

Мемлекетінің рәміздері 

туралы түсіндіру. Тіл 

байлықтарын дамыту. 

Қазақстанның жері мен 

қалаларын таныстыру. 

Мемлекетік 

рәміздерімізді 

құрметтеуге, елімізді 

сүюге және қорғауға 

тәрбиелеу. 

Музыка 

"Көңілді ноталар". 

Міндеттері. Балаларға 

тіл туралы әнді қызыға 

айтуды үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

"Елімнің байлығы - тұз". 

Міндеттері. Балаларды 

өлі табиғаттың 

компоненттерімен және 

қасиеттерімен 

таныстыру; тұздың өмір 

барысында қайшымен 

жұмыс істеу іскерлігін 

дамыту; шеңберді тең 

ортасынан қайшымен 

қиып, фломастермен қара 

дақтарды салу 

іскерліктерін жетілдіру; 

қағаз туралы білімдерін 

жетілдіре отырып, 

жәндіктердің күз 

маусымындағы тіршілігін 

пысықтау; табиғат 

әлеміне 

сүйіспеншіліктерін ояту; 

бір орында жұмыс істеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дене тәрбиесі 

"Кел, күш сынасайық". 

Міндеттері. Балаларға 

заттардан аттап өту; бір 

сызыққа қойылған 

заттардың арасымен 

"жыланша" ирелеңдеп 

жүгіру; допты бір қатарға 

қойылған заттардың 

арасымен домалатуды 

үйрету. 

Көркем әдебиет 



 

 ішпен еңбектеуді 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

"Қазақстанның қазба 

байлықтары". 

Міндеттері. Балаларға 

Қазақстан 

Республикасының жер 

көлемі және елімізде 

өндірілетін қазба 

байлықтардың қай 

жерден шығатыны 

туралы білім беру. 

Мемлекетінің рәміздері 

туралы түсіндіру. Тіл 

байлықтарын дамыту. 

Қазақстанның жері мен 

қалаларын таныстыру. 

Мемлекетік 

рәміздерімізді 

құрметтеуге, елімізді 

сүюге және қорғауға 

тәрбиелеу. 

сөз тіркестерін 

құрастыру, оларды 

түрлендіріп қолдануға 

дағдыландыру; 

балаларды 

отансүйгіштікке, 

бірлікке тәрбиелеу. 

Дене тәрбиесі 

"Жіптің астымен тура 

және жанымен еңбектеп 

өту". 

Міндеттері. Балаларды 

баянат (рапорт) 

қабылдау ережесіне 

дағдыландыру; жіптің 

астымен тура және 

жанымен еңбектеп өтуді 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

"Ана тілім - байлығым". 

Міндеттері. Біздің 

мемлекетік тіліміз - ана 

тілі және әр ұлттың өз 

тілі болатынына түсінік 

беру. 

үшін маңыздылығымен 

таныстыру; өздігінен 

тәжірибе жасауға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

"Нәсіреддин Сералиевтің 

«Тәртіпсіз лақ» 

шығармасы бойынша 

әңгімелесу" 

Балаларды Нәсіреддин 

Сералиевтің «Тәртіпсіз 

лақ» әңгімесімен 

таныстыру; балаларға 

түбір сөздер мен туынды 

сөздердің мағыналық 

байланысын көрсету; өз 

ойларын еркін жеткізуге 

баулу; ойларын дәлелдеу 

білігін дамыту; мағынасы 

қарама-қарсы сөздерді 

қолдануға 

машықтандыру; еске 

сақтау, ойлау 

қабілеттерін және сөйлеу 

тілінің грамматикалық 

құрылымын жетілдіру;. 

2-ші таңғы 

ас 

Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге "Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын дамыту; гигиена ережелерін сақтау дағдыларын 



 

дайындық қалыптастыру: ережені, тазалықты, әдептілікті сақтау. (өзіне-өзі қызмет көрсету, мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Қауіпсіздік. Көліктерді 

бақылау. (экологиялық 

тәрбие, қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Көліктерді 

мақсатына қарай 

ажырата білуді үйрету; 

жүргізуші 

мамандығына 

қызығушылығын, 

оның еңбек 

әрекеттерін игеруге 

ұмтылысын 

қалыптастыру. 

«Машина» 

Машина істе – серігің, 

Жолға шықсаң – 

көлігің. 

Айта қойшы, сен, інім, 

Шығаратын оны кім? 

Тас қорытып домнада 

Металл құйса 

құрышшы, 

Машинаны заводта 

Құстарды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Балалардың 

күз мезгіліндегі аула 

(торғай, көгершін, 

қарға, сауысқан) 

құстары, олардың 

тіршілігі жайлы 

білімдерін кеңейту; 

маусымдық 

өзгерістердегі себеп-

салдардық 

байланыстарды 

байқауға үйрету; күзде 

кейбір құстардың 

(қарлығаш, көкек, 

бұлбұл) болмауы 

туралы білімдерін 

бекіту; құстарға деген 

сүйіспеншілікке, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Желді бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Балалардың 

өлі табиғат түрі, жел, 

туралы түсініктерді 

кеңейту; желдің күшін 

анықтауды үйренуді 

жалғастыру; 

балалардың 

ұғымындағы жансыз 

табиғат туралы 

білімдерін кеңейту. 

Жапырақтың түсуін 

бақылау. (экологиялық 

тәрбие, қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерді, 

күз мезгіліне тән себеп-

салдардық 

байланыстарды түсінуге 

мүмкіндік жасау; өлі 

табиғат пен тірі табиғат 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Х. Тағаров «Алтын күз» 

Дәнге толып қызыл 

қырман, 

Қырман басы қызыл 

думан. 

. 

Күзгі ауа райын бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Міндеттері. Күн мен 

ауаның адам, жануарлар 

мен өсімдіктер өміріндегі 

маңызы туралы 

әңгімелеу; өсімдіктер 

тіршілігінің маусымдық 

өзгерістері туралы 

білімдерін бекіту. 

Балаларға жан-жағына 

қарап, айналаны бақылап, 

күздегі және бүгінгі ауа 

райының күйі туралы 

айтуды ұсыну. 



 

 Жасар іскер жұмысшы. 

(контейнерге) жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

    

Серуеннен 

оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықта досыңдай 

Су дегенім осындай. 

Таза жүрсек әрдайым, 

Жақсы болар жағдайың. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Күндізгі 

ұйқы 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп 

(немесе арнайы сөреге) 

қоюды үйретуді 

жалғастыру. 

Өз төсектерін салуды 

біледі. 

Аудио тыңдау 

Ж.Байырбекваның 

«Бесік жыры» әні 

(музыка) 

Тамақтан соң 

ауыздарын сумен 

шаюды қалыптастыру. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

баяу музыка тыңдау. 

(музыка) 

Тамақтан соң 

ауыздарын сумен 

шаюды 

қалыптастырады. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

баяу музыка тыңдау. 

(музыка) 

Киім түймелерін, 

сырмаларын өздігінше 

ағыту. 

«Қоянның үйшігі» 

ертегісін оқып беру. 

(қатынас іс-әрекеті) 

Ұйқыдан 

біртіндеп 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Балаларды ақырын сипап ояту. 

Шашты тарау дененің сауығуына да ықпал етеді. 

Содан кейін толық жуыну: қолдар шынтаққа дейін, бет, құлақ, мойын. Майтабандықтың алдын алуға арналған жаттығулар, 

денені тік ұстауға тәрбиелеу. 

Жаяу жүру: қабырғалы жол балалардың аяқтарын уқалайды, аяқтың бұлшықеттері мен байламды аппаратын нығайтады, 



 

 денені тұтастай қорғайды. 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-

дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балаларды 

ң дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық 

, ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

"Табиғат және адам" 

дидактикалық ойыны. 

Міндеттері. 

Балалардың адамның 

не істейтіні, табиғат 

адамға не беретіні 

туралы білімдерін 

бекіту және жүйелеу. 

Ойын барысы. Педагог 

балалармен әңгімелесу 

барысында 

айналамыздағы 

заттардың адам 

қолынан шыққаны 

немесе табиғатта сол 

күйінде кездесетіні, 

оларды адамдардың 

пайдалануы туралы 

балалардың білімдерін 

анықтайды. 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Табиғи қорық". 

Міндеттері. Балаларға 

табиғи қорық, "Қызыл 

кітап" туралы түсініктер 

беру; қорықта қызмет 

атқаратын орманшы, 

аңшы, ағаш кесуші, 

ветеринар дәрігері 

жөніндегі ұғымдарын 

нығайту; орман 

мамандарының 

орманды, жан-

жануарларды 

қорғаудағы атқаратын 

рөлі неде екендігін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға 

аяушылықпен қарауға, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

"Бұл қай мезгілде 

болады?" 

Міндеттері. Балалардың 

мезгілге қатысты 

құбылыстар жөнінде 

білімдерін тиянақтау; 

ойлау, есте сақтау, 

зейін, байланыстыра 

сөйлеу қабілеттерін 

дамыту. 

Шарты. 

Педагог балаларға кез 

келген жыл мезгіліне 

тән құбылысты 

сипаттайды, балалар 

құбылыстың атауын 

және жыл мезгілін 

табуға міндетті. 

Балаларды жауаптарын 

тек бір сөзбен ғана емес, 

құбылыстың не 

себептен болғанын 

түсіндіруге талпындыру 

Дамытушы ойын. 

"Сынық телефон" 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, шығармашылық 

іс-әрекеті) 

Міндеттері. Балалардың 

есту, түйсік, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Шарты. 

Балалар бір тізбекке 

отырады. 

Жүргізушіні санамақ 

арқылы таңдауға 

болады. 

Алғашында, педагог 

балаларға ойынды 

жүргізу үлгісін бір рет 

көрсетеді. Балаларға 

ойын шартын нақтылы 

орындап, оны бұзуға 

болмайтынын 

Сөздік жаттығу. 

"Жаңа сөзді 

құрастырайық". 

Міндеттері. Балалардың 

қоршаған заттар мен 

құбылыстар, олардың 

қасиеттері жайында 

білімдерін толықтыру; 

сөздік қорды байыту; 

ойлау, еске сақтау 

қабілеттерін дамыту; ой 

шапшаңдығына, 

ұғымталдыққа тәрбиелеу. 



 

   қажет. түсіндіреді.  

Балаларме 

н жеке 

жұмыс 

Дидактикалық ойын 

 

«Айырмашылығын 

тап» 

Міндеттер: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге; өз ойын айта 

білуге үйренеді. 

(танымдық іс-әрекет) 

М. Монтессори 

технологиясымен 

жұмыс. 

Міндеттер: 

Геометриялық 

пішіндермен әр түрлі 

құрастыру жұмыстарын 

жүргізу. 

(танымдық іс-әрекет) 

 

Зерттеу іс-әрекеті 

Тақырыбы: Батады-

батпайды 

Міндеттер: Өлі 

табиғатқа деген 

көзқарастын, 

құбылыстары мен 

объектілерін 

экологияларық қалыпты 

жағдай жүйелеу және 

тереңдету. 

Дидактикалық ойындар. 

"Геометриялық 

пішіндер". 

Міндеттері. Балаларға 

біреуі артық немесе кем 

санды тауып айтуды 

үйрету. 

Көрнекілік. 

Ою-өрнектер, 

геометриялық пішіндер 

салынған карточкалар 

жиынтығы, 

геометриялық пішіндер. 

Балалар геометриялық 

пішіндерді пайдаланып, 

педагогтің 

тапсырмасына 

үндеместен жауап беруі 

тиіс (ұшбұрыш, шаршы, 

дөңгелек және тағы 

басқа). 

(үш дөңгелек салынған 

сандық 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

"Қаладағы жыл 

мезгілдері" 

дидактикалық ойын. 

Міндеттері. Балалардың 

жыл мезгілдері туралы 

білімдерін бекіту; жыл 

мезгілдері туралы 

сипаттамалық әңгімелер 

құрастыру кезінде 

байланыстыра сөйлеуді 

дамыту; бақылау, 

көрнекі зейін, еске 

сақтау қабілетін дамыту; 

Барысы. 

Лото түріндегі ойын, 

бала белгілі бір 

маусымы бар суретті 

алады және сол жыл 

мезгілін сипаттап 

береді. күрделендіре 

алады. (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

"Кім көп атайды?" 

дидактикалық ойыны. 

Міндеттері. Қаланың есте 

қаларлық жерлеріне 

мағынасы жағынан 

сәйкес сөздерді таңдау 

қабілетін дамыту. 

Барысы. 

Астана - еліміздің әдемі, 

үлкен қаласы. (танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

Серуенге 

дайындық 

Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



 

  

Серуен Жерге түскен 

жапырақтарды 

бақылау. (қарым-

қатынас, таным іс-

әрекеті) 

Міндеттері. 

Қарапайым себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

бақылау барысында 

күзгі құбылыстар 

қасиеттерін анықтауға, 

желдің соғанын, 

жапырақтар түскенін 

ынталандыру. 

Күзгі табиғаттың 

сұлулығын байқауды 

үйрету. Тілін дамыту. 

Бақылау: ағаштардағы 

жапырақтардың 

азайғандығына 

балалардың назарын 

аудару: жапырақтар 

түсіп, айналып, 

түстерін өзгертуде. 

Жапырақтардың 

маусымдық 

Бұталарды (қарақат, 

таңқурай, жұпаргүл, 

итмұрын) бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Балалардың 

тірі табиғат түрлері, 

бұталарды ағаштардан 

ажырата білу 

қабілеттерін дамыту; 

өсімдіктерді жіктей 

білуді жетілдіру; 

бұталардың табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістеріне сай 

жапырақтарды 

тастайтынын байқатып, 

түйіндемелер жасауға 

ынталандыру; 

экологиялық білім 

негіздерін 

қалыптастыру. 

Зерттеу. Үлкен әйнек 

арқылы жапырақтар 

Ауа райын бақылау. 

Күздің басы. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Күз 

мезгіліне тән тірі және 

өлі табиғаттағы 

маусымдық 

құбылыстарды 

(жапырақтардың түсуі) 

байқауға; арасындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды 

бақылауға үйрету; 

өсімдіктердің бұталар 

және ағаштарға жіктелуі 

туралы түсініктерді 

тиянақтау; қарапайым 

экологиялық білімдерін 

қалыптастыру. 

Қадыр Мырза Әлі 

«Күз». 

Күз де келді, күз келді, 

Күдерін жаз үзген-ді. 

Бұлттарды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Міндеттері. Балаларға 

табиғаттағы су 

айналымы туралы 

түсінік беру; 

қорытынды жасауды 

үйрету. 

Экологиялық міндет: 

экологиялық таза ауа 

барлық тіршілік 

иелерінің тіршілігі үшін 

өте маңызды. 

Түзету міндеті: "Бұлтты 

тарат" сөйлеу тынысын 

дамыту. 

- Жаңбырдан кейін 

шалшық қайда 

жоғалады? Суға не 

болады? Бұлт қайдан 

пайда болады? 

Егер балаларға жауап 

беру қиын болса, онда 

Ересектердің жұмысын 

бақылау. Курьер-

жеткізуші (зерттеу, 

танымдық, қарым-

қатынас, еңбек іс-әрекеті, 

дене тәрбиесі) 

Міндеттер. Ересектердің, 

курьер жеткізушінің 

еңбегі туралы 

түсініктерін кеңейту, 

еңбектің мазмұны, 

сипаты және нәтижесінің 

маңызын түсінуге, 

бағалай білуге және 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Курьер-жеткізуші - 

Жауапкер адам, еңбекші. 

Мопед үстінде ме, жаяу 

ма, 

Алысқа барса, таяуға ма, 

Жаңбыр, күйік күн 

астында ма, 

Қала ішінде, сыртта ма, 

Уәдесінде үнемі тұрады, 

Мұқтаж адамды 

қуантады, 



 

 өзгерістеріне, 

сұлулығына сүйсіне 

қарауға тәрбиелеу. 

Тәжірибе: құрғақ 

жапырақтардың 

үстімен жүру. 

Қорытынды: 

жапырақтар аяқ 

астында сусылдайды. 

Мұзафар Әлімбаев 

«Сары жапырақтар 

жауғанда». 

Күзде жауын. Бұлт. 

Тұман. 

Сары жапырақ жауады. 

Сары құйын 

ұйытқыған 

Сапырады ауаны. 

Өз еркімен ойындар. 

(дене тәрбиесі, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

бетін қарастыру. 

Барлық жапырақтардың 

беттерінде тамырлары 

болғанын, сарғайғанын, 

қызарғанын күз 

мезгіліне байланысты 

екенін айту. 

Бұта мен ағаш - 

өсімдіктер, тірі табиғат 

түрлері; күзде 

жапырақтарды жерге 

тастайды; суық кезеңге 

дайындалады. 

«Өнегелі тәрбие». 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ауланы 

тазарту. (еңбек іс-

әрекеті) 

(дене тәрбиесі) 

Күз де келді, күз келді, 

Көкте бұлттар жүзді 

енді. 

соңындағы және күзгі 

басындағы байқаған 

ауа-райының 

айырмашылығын 

табуды, атауды ұсыну. 

«Тауық қорасындағы 

түлкі» қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Міндеттер: жалтарып 

жылдам жүгіре білуге, 

қимылдарды үлестіруге 

дағдыландыру; күш-

жігерді шапшаңдықты, 

шыдамдылықты 

дамыту. 

Қимылдауда 

қауіпсіздікті қалағалау. 

(дене тәрбиесі, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

өзендер, теңіздер мен 

шалшықтардағы және 

басқа жердегі судың 

булануынан ауада 

әрдайым су буы 

болатынын, бірақ біз 

оны көрмейтінімізді 

түсіндіріңіз. Бу аспанға 

көтерілгенде аспанда 

бұлттар пайда болады. 

Олар кішкентай су 

тамшыларынан тұрады. 

Қажетті тағамды не затты 

аянбай 

Уақытында жеткізеді, бір 

айтқандай. (Д. Ахметова) 

Серуеннен 

оралу 

Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтың досы, 



 

 Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балаларды 

ң дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық 

, ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау 

үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, қазақ тілі) 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Еркін ойындар. 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде қазақ 

халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. (қарым-қатынас 



 

 Еркін ойындар.  әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Еркін ойындар. 

деген қызығушылығын 

дамыту. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Еркін ойындар. 

іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

Еркін ойындар. 

Балаларды 

ң үйге 

қайтуы 

Балабақшадағы 

буллингты алдын алу 

жолдары. 

Балабақшадағы 

буллингты алдын алу 

жолдары. 

Кеңес. 

"Ойыншықтардың бала 

өміріндегі маңызы". 

Кеңес."Баланың 

белсенділігі - 

денсаулығының кепілі" 

«Айына бір рет отбасы 

күнін өткізу». 
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Қандай кезеңге жасалды : 25.09-29,09,2023ж. 

 Педагогтың аты-жөні : Утегенова Гүлдана 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 25.09 26.09 27.09 28.09 29.09 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

Ұйымдастрылған іс-әрекетке әр баланың дайындығы және оған керекті заттар туралы әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту, дербес 

әрекет) 



Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

"Кітап бұрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды қалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды жөндеуді қажет 

ететін кітаптарды таңдауды 

және оларды мұқият 

желімдеуді үйрету (желім 

мен қайшыны дұрыс 

пайдалану, майлықтарды 

пайдалану). Кітаптарға 

ұқыпты қарау, бірге жұмыс 

істеу, тәртіп сақтауға 

тәрбиелеу. (сөйлеуді 

дамыту, еңбек 

дағдылары) 

"Біздің шкафта 

тәртіп бар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға сыртқа 

киімдерін қоятын 

шкафта тәртіп 

сақтауды үйрету. 

(дербес әрекет, 

сөйлеуді дамыту) 

"Асханада 

кезекшілік атқару". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кезекші 

міндеттерін өз 

бетінше және адал 

орындауды үйрету. 

Қолды мұқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию, үстелді дұрыс 

қою. Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

үстелді 

жабдықтаудағы 

ретсіздікті көре білу. 

(еңбек дағдылары, 

сөйлеуді дамыту) 

"Кір сүлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекке тұрақты 

қызығушылықты сақтау, 

тапсырманы мұқият 

орындауға ұмтылу. 

Сүлгіні жеке ұяшыққа 

іліп қоюды және 

ұқыптылыққа үйрену. 

Еңбекке баулу. (сөйлеуді 

дамыту, еңбек 

дағдылары) 

"Шешіну бөлмесінің 

шкафындағы тәртіп". 

(тәрбиешінің көмекшісімен 

бірге) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жеке киім 

шкафтарында тәртіпті 

сақтауға үйрету: шкафты 

киім мен аяқкиімнен босату, 

сөрелерді дымқыл 

шүберекпен сүрту және 

киімді ұқыпты түрде бүктеп 

жинау. Еңбекқорлыққа, 

тәртіпті көре білуге 

тәрбиелеу. Ұжымда тату-

тәтті еңбек етуді үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балалардың 

паритоттық сезімдерін 

оятады. 

(музыка) 

 

Құрылыс ойындары 

"Жануарларға арналған 

балабақша", 

"Қуыршақтарға арналған 

үй". 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардан үй құрылысын 

жасауды үйрету. 

Тиянақтылыққа 

дағдыландыру. 

(құрастыру) 

Дидактикалық 

ойын. «Қасқырдан 

құтқар». 

Мақсат-міндеттері. 

Тіл байлықтарын 

арттыру, есте сақтау 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Балалардың назарын 

үстел үстіндегі 

ойыншықтарға (үй 

жануарлары мен 

қасқырдың 

ойыншығына) 

аударады. Әр үй 

жануарын қасқырдан 

құтқару үшін ол 

«Ғажайып қоржын» 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардың атауларын 

жалпылауды, 

заттарды бір-бірінен 

ажыратуды үйрету. 

Ойынның шарты. 

Ғажайып қоржынның 

ішінде бірнеше 

заттар бар: 

ойыншықтар, оқу 

құралдары. Сол 

заттардың ішінен оқу 

құралдарын бір 

бөлек, 

Дидактикалық ойын. 

"Ғажайып нүктелер". 

«Ғажайып нүктелер» 

арқылы қарлығаштың 

суретін салады. 

Нүктелерді өзара қосып, 

қарлығаштың суретін 

шығарады. (сурет салу, 

сөйлеуді дамыту) 

 

Дидактикалық ойын: 

«Әдептілік әліппесі». 

Міндеттер: Сурет 

көрсете отырып, өз-өзін 

тәрбиелеуге үйренеді. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

Суреттерді бояу 

Суреттерді бояу, беттерін де 

бояу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қуанышты 

эмоцияларын ояту. (сурет 

салу, сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

 

Дидактикалық ойын: «Сен 

жасыр, біз табамыз» 

Міндеттер: Балалардың 

логикалық ойлау қабілеті 

дамиды. 

(танымдық дағдылар) 



туралы өлең, жұмбақ, 

жаңылтпаш айту 

керектігін 

түсіндіреді. (сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

 

Сөздік ойын: «Кім 

тапқыр?» 

Міндеттер: Берілген 

дыбыстың орнын 

таба білуге 

машықтанады. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі) 

ойыншықтарды бір 

бөлек жинап алу 

керек. 

Оқу құралдары мен 

ойыншықтарды 

бөлек жинайды. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен танысу) 

 

Санамақ 

Міндеттер: Балалар 

оңай санау әдісін 

меңгереді. 

Қалмау үшін ашығып 

Қысқы азығын кеш 

қамдап, 

Қамбасына тасыды 

БІР, 

ЕКІ, 

ҮШ, ТӨРТ, 

БЕС жаңғақ. 

(сөйлеуді дамыту, 

математика 

негіздері) 

таныстыру, қазақ тілі) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол төменде. 

1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып-жұмады; 

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол кеуде тұсында. 

2.1. Оң аяқтарын артқа қойып, екі қолдарын да артқа созады. 

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қол төменде. 

3.1. Орындарында тұрып, бастарын оңға және солға бұрады. 

3.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 5 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене бос, қол кеуде тұсында. 



4.1. Қолдарын жандарына созады. 

4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 6 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қол төменде. 

5.1. Қолдарын жандарында ұстап, бір орында тұрып, пингвин сияқты айналу. 

5.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады). (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту) 

Таңғы ас Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, 

дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды 

пайдалана білуді бекіту. 

Ас ішуге тұрайық, 

Қолымызды жуайық. 

Сабын мен суды аямай, 

Тазалықты сақтайық. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем сөз) 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

«Қылқалам ханшасы». 

Жер-Ана, саған мың алғыс, 

Сыйлайсың бізге қуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсің көктем тұста да! 

Шеңберге жиналып тұрады, 

бір-біріне жылы сөздер 

айтады. 

 

ҚР Президенті, ҚР 

Рәміздері жайлы 

әңгімелесу. ҚР Әнұранын 

шырқау. (сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен танысу, музыка) 

«Тілек тілеу». 

Барлығымыз 

табиғатты сүйеміз, 

Үлкендердің сөзін 

ойға түйеміз. 

Денсаулықты 

әрқашан да 

сақтаймыз, 

Бейбіт өмір 

баршамызға тілейміз! 

(Шеңбер құрып 

тұрады, тақпақты 

қайталайды). 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен танысу) 

Күз ерекшеліктері 

жайлы әңгімелесу. 

Сәлем, саған, ыстық 

жерім! 

Сәлем, саған, туыс 

елім! 

Ыстық маған ошақ 

үйім, 

Домбыраның қоңыр 

күйі! 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен танысу) 

Бір-біріне жылулық 

сыйлап, достық, 

топтың ережесі 

туралы әңгімелесу. 

Қайырлы таң, Алтын 

күн! 

Қайырлы таң, Жер-Ана! 

Аман болсын, достарым, 

Аман болсын, ата-анам! 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен танысу, сурет 

салу) 

Алтын күз жайлы 

әңгімелесу. 

Күн жылуын аямасын, 

Шуағымен аяласын. 

Достық деген бәйтеректі, 

Барлық бала саяласын. 

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

тілі, көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен танысу) 

Жапырақтар туралы 

әңгімелесу. 

Мектепке дейінгі 

ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н 

Дене шынықтыру 

"Кедергіден өту амалдары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бір орында тұрып 

секіру; допты бір-біріне 

Қазақ тілі 

"Қазақстан - менің 

Отаным. Қазақстан 

Республикасының 

Мемлекеттік 

Дене шынықтыру 

"Кедергілерден өту 

ойындары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға тізені 

Музыка 

"Күн дидарлы 

Қазақстан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ән айтуға 

Дене шынықтыру 

"Саршұнақтай жылдам 

болайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қатарда бірінің 



іс-әрекет төменнен лақтыру және 

қағып алуды (1,5 м 

қашықтықта) үйрету. 

рәміздері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

Қазақстанның 

Мемлекеттік 

рәміздері туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. Отан 

туралы түсініктерін 

дамыту; Қазақстан 

туралы өлеңмен 

таныстыру; кіші отан 

туралы түсініктерінің 

қалыптасуына ықпал 

ету. 

Мнемокарточкалар 

негізінде сөздік 

жұмыс "Қазақстан 

жайында...". 

 

Музыка 

"Күздің ғажайып 

құбылыстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға әнді 

тыңдай отырып, 

мағынасын түсінуді 

және ырғақты 

айыруды үйрету. 

жоғары көтеріп 

жүгіруді үйрету. 

қызығушылықтарын 

арттыру; баяу және 

көңілді әндерді ажырата 

білуге үйрету. 

артынан бірі аяқтың ұшымен 

және өкшемен жүруге 

жаттықтыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (сөйлеуді дамыту, мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Серуен Қылқанжапырақты 

ағаштарды бақылау 

(шырша, қарағай) 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, 

Бұтақтарды 

бақылау (итмұрын, 

мамыргүл (сирень), 

қара жемісті шетен, 

мойыл). (қоршаған 

Жеміс ағаштарын 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Торғайды бақылау 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі, 

көркем әдебиет, 

Балаларды серуенге 

ынталандыру: серуенге 

керекті ойын жабдықтарын 

іріктеу; балалармен жеке 

әңгімелесулер; шалбарын, 



көркем әдебиет) 

Жұмбақ. 

Қысы-жазы бір түсте. 

(Шырша) 

Бақылау: балабақша 

алаңында өсетін 

қылқанжапырақты 

ағаштарды тану (2 түрі, 

қылқанжапырақты қарағай 

және шырша). Сыртқы 

бейнелеріне қарап: 

қарағайдың ұзын инелері 

бар, шыршаларға қарағанда 

ашық түсті; шыршаның 

инелері қысқа және қою 

жасыл түсті. Табиғатқа 

сүйіспеншілікті арттыру. 

Қимылды ойын. «Бос 

орын». (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгіру, жүру, секіру 

сияқты жаттығуларды 

бекіту, түрлі қимыл-

қозғалыстарын үйлесімді 

орындау. 

Табиғат бұрышының 

мекендеушілерін 

қоректендіру. 

Өз бетімен ойналатын 

ойындар: өз бетінше 

ойнауға тәрбиелеу. 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Жұмбақ. 

Өсімдіктің тікенегіне 

байланысты аталған. 

Жемісін жұлып 

алсаң, оның тікені 

қолыңа кіреді. 

(Итмұрын.) 

Одан көз ашиды, 

жапырақтары өткір, 

түсі шұбар. (Шетен 

ағашы.) 

Бақылау: сыртқы 

белгілерге қарап 

бұталардың 2-3 түрін 

танып білу; оларды 

ағаштардан айыру. 

Табиғаттың 

әдемілігіне сүйсінуге 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын. 

«Белгіні тыңда». 

Мақсат-міндеттері. 

Ойын ережелеріне 

бағынуды, дұрыс 

жауап беруді үйрету. 

(дене шынықтыру) 

Еңбек: ағаштардың 

түбін қопсыту. 

Жолдастары мен 

ересектерге көмек 

көрсетуге тәрбиелеу. 

Өз бетімен 

ойналатын 

ойындар. «Қайық 

Тақпақ. 

Жеміс біткен бау-

бақша, 

Жемін жайды жан-

жаққа. 

Бақта құстар 

сайрады, 

Құйқылжытып сан-

саққа. 

Қолға ап бақша 

құралын, 

Суды атызға 

бұрамын. 

Ағаш түбін 

қопсытып. 

Арам шөпті 

жұламын. 

Бақылау: балаларға 

ағаштардың 

түстерінің өзгеруін, 

өсуін көру, жемісін 

бақылау (ранетки). 

Жасыл, піспеген 

жемісті жеуге 

болмайтынын, піскен 

жемісті ғана жеу 

керектігін түсіндіру. 

Қимылды ойындар. 

«Қоян мен қасқыр». 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мәтіннің 

мағынасына сәйкес 

әрекетті жасау 

білімділігін бекіту, 

ойынды дабылдың 

қағысымен бастау. 

математика негіздері, 

сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдың тіршілік 

етуінің ерекшеліктері, 

өмір көріністері туралы 

білімді тереңдету; 

балалардың назары мен 

жадын белсендіру. 

Бақылау барысы: 

- Торғай қандай? 

- Ол немен қоректенеді? 

- Қалай ән айтады? 

Торғай - кішкентай құс. 

Торғайдың артқы жағы 

қоңыр, қара жолақтары 

бар. Құйрығы мен 

қанаттары қара, қоңыр, 

иек пен тамағы қара, 

бірақ басының түсі сұр. 

Торғай - епті құс, ол 

бұтақтан-бұтаққа 

қорықпай секіреді, ол 

дәндер мен тұқымдарды 

шоқып жейді. Ол барлық 

жерде адамның 

әдеттеріне жақсы 

бейімделеді. Торғай 

"шиқ-шиқ" деп ән 

салады. 

Еңбек: балабақша 

бақшасындағы 

арамшөпті жұлуға 

үйретіп, арамшөптердің 

түріне қарай ажырата 

білу қабілетін бекіту. 

бас киімі мен бәтеңкесін 

реттілікпен киюін қадағалау. 

Ауа райын бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, қазақ 

тілі) 

Бақылау: күздің алғашқы 

өзгерістері және өлі табиғат 

туралы балаларға мәлімет 

беру: ауа температурасының 

төмендеуі – суық; бұлтты 

және жаңбырлы күндер – сұр 

бұлттар, бұлыңғыр аспан, 

бұлттың көшуі, күн көзінің 

сирек шығуы, 

жапырақтартардың сарғайып 

жерге түсуі. Табиғатты 

сүюге баулу. 

Қимылды ойын. «Қыз қуу» 

(қазақ халқының ұлттық 

ойыны). (дене 

шынықтыру) 

Балаларды ойын ережелерін 

сақтауды үйрету. Алаңда 

дұрыс қозғала білу. Бір-

біріне кедергі жасамау. 

Дабылға жылдам назар 

аудару. 

Еңбек: гүлдерден гүлшоғын 

жасау. 

Сұлулықты сезінуге баулу. 

Жеке істерін қошеметтеу. 

Өз бетімен ойналатын 

ойындар: «Сүйікті 

ойыншықтармен ойнау». 

Қуанышты жағдайларға қол 

жеткізуге жағдай жасап, әр 



ойыны». 

2-3 рөлді қосатын 

бірлескен ойындарға 

қатысу, бір-бірімен 

өзара әрекеттесуді 

дамыту. (дене 

шынықтыру, 

сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу, құрастыру, 

жапсыру) 

 

Алаңның бойымен 

қозғалу. 

Еңбек: «Құм 

салғыштан 

шашылған құмды 

жинастыру». Топ 

алаңындағы құмды өз 

ынтасымен 

жинастыруды үйрету; 

тазалық сақтау және 

заттарды 

жинастыруды әдетке 

айналдыру. 

Өз бетімен 

ойналатын 

ойындар: тақырып 

бойынша берілген 

ойынды жүргізу. 

Шығармашылық 

сезімдерін ояту. 

Ұстамдылығы мен 

ойынға 

қызығушылығын 

дамыту. Жемістер 

мен көгөністер 

туралы білімдерін 

бекіту. (сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі, 

көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

 

Өз бетімен ойналатын 

ойындар: қозғалыс 

бағытын өзгерте отырып, 

белгі бойынша жылдам 

қозғалуды үйрету. 

"Допты ұста" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Допты екі қолмен 

лақтыру және ұстау 

дағдыларын бекітуді 

жалғастырыңыз. (дене 

шынықтыру, сөйлеуді 

дамыту) 

баланың өзінің қызықты 

ісімен айналысуына жағдай 

жасау. (дене шынықтыру, 

сөйлеуді дамыту, 

құрастыру, жапсыру, 

мүсіндеу, музыка, 

математика негіздері) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. (сөйлеуді дамыту, мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



Түскі ұйқы Киім түймелерін, 

сырмаларын өздігінше 

ағытады. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы баяу 

музыка тыңдау. (музыка) 

Өз төсек орнын 

тауып жатуды 

үйренеді. 

«Үш аю» ертегісін 

оқып беру. 

(көркем әдебиет) 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп 

қоюды үйренеді. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

баяу музыка 

тыңдайды. (музыка) 

Тамақтан соң ауыздарын 

сумен шаюды 

қалыптастырады. 

«Жеті лақ» ертегісін 

оқып беру. (көркем 

әдебиет) 

Киім түймелерін, 

сырмаларын өздігінше 

ағытуды біледі. 

«Бауырсақ» ертегісін оқып 

беру. (көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

Сюжеттік-рөлді ойын. 

«Шаштараз». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды шаштараз 

ойынымен таныстыру, 

шаштарын үнемі тарақпен 

тарап, әдеміленіп жүруді 

үйрету. Шаш өрудің әртүрлі 

үлгісін көрсету. Әсемдікке, 

әдемілікке тәрбиелеу. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі) 

Көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығу. 

"Менің өлкем". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

Қабдыкәрім 

Ыдырысовтың 

«Менің өлкем» 

өлеңнің мазмұнымен 

таныстыру; өлең 

жолдарындағы 

көркем сөз 

атауларын шынайы 

айтуға жаттықтыру. 

 

"Жүгіріп қағып ал" 

қимылды ойыны. 

Балалар ойын 

алаңында еркін 

тұрады. Тәрбиеші 

үлкен әдемі доппен 

балаларға қарама-

Сурет салудан 

ойын-жаттығу 

Тақырыбы: Ыдыстар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды акварель 

бояуларымен 

таныстыруды 

жалғастыру, акварель 

бояуын суға езу, 

бояуды қылқаламмен 

араластырып 

қоюландыру тәсілін 

қалыптастыру; 

қылқаламмен шеңбер 

және жарты шеңбер 

пішіндерін бір-

бірінің қасына салып, 

табақша мен шыны-

аяқ суреттерін бір 

сюжетке біріктіруді 

үйрету. 

Саусақ жаттығуы. 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу. 

"Қыран". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қыранның 

сыртқы бейнесімен 

таныстыру; қыранды 

тануды, оның тіршілік 

етуіне қызығушылықты 

дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

"Қыранды тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Құстардың бірнеше 

бөлікке бөлінген 

суреттерінен қыранды 

білдіретін суретті табуды 

үйрету. Зейін, 

байқампаздық 

қабілеттерін дамыту. 

(қоршаған ортамен 

Вариативті компонент. 

Математика негіздері 

"Үш марғау" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 3 санының 

жасалуымен және 3 

цифрымен таныстыру; 

бірнеше заттар тобын 

салыстыра білуге, үлкен 

санды атай алуға 

жаттықтыру; "Барлығы 

қанша?" сұрағына жауап 

беруге үйрету. 

 

«Балықшы». 

Мақсат-міндеттері. 

Білімдерін тиянақтау, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Көрнекіліктер: аквариум 

суреті, балықтар. Ойынның 

барысы: балалар суреттегі 

аквариумнан балықтарды 



қарсы жақта тұрады 

(қашықтығы 1,5-2 м). 

Тәрбиеші «Бір 

лақтырамын, екі 

лақтырамын, үш 

лақтырамын, ең 

жылдам бала қағып 

алсын!» - деп допты 

лақтырады да, өзі 

қағып алып: «Қаға 

алмадыңдар қайта 

жүгіріңдер,» - дейді. 

Балалар өз 

орындарына қайта 

барып тұрады. Ойын 

жалғасады. Ойын 

кезінде балалардың 

қағып алуына 

мүмкіндік жасап 

жүреді. Қалған 

балалар соңынан еріп 

жүреді. (дене 

шынықтыру) 

"Ыдысты қалай 

жуамыз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеуді дамыту, іс-

әрекетті сөзбен 

түсіндіруді үйрету.  

 

Дидактикалық 

ойын. "Басқаша 

айт". 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпылама 

ұғымдарды бекіту 

(педагог балаға 

допты лақтырып, 

жалпылауыш сөзді 

атайды, бала допты 

кері лақтырады және 

жалпылама ұғымға 

жататын сөздің нақты 

атауын атайды: 

ойыншық - қуыршақ 

(аю, доп, қоян, 

трактор), жиһаз - 

үстел (орындық, 

шкаф, сөре), киім - 

көйлек (жейде, 

шалбар, күртеше), 

аспап - домбыра 

(сырнай, сыбызғы, 

қобыз). (сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет, қазақ тілі, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі) 

 

Театрды сахналау. 

"Қызыл телпек" ертегі 

желісін маскамен 

сахналау. 

Мақсат-міндететрі. 

Сөйлеуді, еске сақтауды, 

қиялды дамыту. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі, 

көркем әдебиет) 

 

аулап алады да, балықтың 

түсін айтады. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

«Әдемі кілемшелер». 

Мақсат-міндеттері. 
Жаңылтпаш 

жаттайық. 

"Жомарт күз" 

Мақсат-міндеттері. 
Артикуляциялық 

жаттығу. 

Кел, санайық 

1-ден 5-ке дейін және кері 



Бөліктерден кілемше 

жасауды үйрету; қабылдау, 

ес, зейін үрдістерін дамыту; 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: қағаздан 

жасалған кілемшелер, 

геометриялық пішіндер. 

Ойынның мазмұны: 

балалар геометриялық 

пішіндерді берілген 

кілемшелердің үстіне 

қойып, әдемі құрақ 

құрайды. (сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі, 

жапсыру) 

1) Доп деп, 

Дөп теп. 

2) Қапыда ит қапты, 

Қатты қапты, 

Қапты қатты. 

3) Қырқада қырық 

арқар бар. 

Қырық арқарда ақ 

арқар бар. 

Алты арқарда марқа 

арқар бар. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет) 

Жомарт күз 

тақырыбында суретке 

қарап әңгіме 

құрастыру. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

1) Ара болсаң, ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, ж-ж-

ж 

Жұмыс істе, тығылма. 

- Ара қалай 

дыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

2) «Зе-зе-зе, зе-зе-зе – 

бұл шынылы терезе», 

«За-за-за, за-за-за – үйдің 

іші тап-таза», 

«Зу-зу-зу, зу-зу-зу – 

күрекпен жерді қазу», 

«Са-са-са, са-са-са – 

ызыңдайды маса. 

(сөйлеуді дамыту) 

санауды бекіту. 

Геометриялық денелерді 

дұрыс атап, бір-бірінен 

ажыратуды үйрету. 

(математика негіздер) 

 

BilimKids мултьфильмін 

көрсетіп пысықтау. 

Бес балапан 

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

тілі, математика негіздері) 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 

талаптарды орындауларын қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Алтын күз" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу Балаларға киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

«Жеке бас тазалығынң 

негізгі ережелері», 

«Достарымыздың арасында 

өзімізді қалай ұстау 

керекпіз?» тақырыптарында 

әңгіме жүргізу. 

«Отбасымен бірге 

серуенге шығу» 

тақырыбында көрме 

ұйымдастыру. 

Жоба: "Жомарт күз" 

тақырыбында көрме 

ұйымдастыру. 

«Айына бір рет отбасы 

күнін өткізу». 

"Баланың серуенін қалай 

ұйымдастырамыз?" 

тақырыбында ата-аналарға 

кеңес беру. 
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